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0ZEL SEKTORUN, BANKALARIN
SANATA VE TIYATROYA KATKILARI?!

Herkes, hepimiz ¢ok zor kosullardan geciyoruz.

1

ERBIL GOKTAS

Bir yili agkin siiredir yasamlarimizi etkisi altna almig olan pandemi siireci tam bitecek derken, tglinci
asamasina gecti. Bu kosullarda iyi kotii prova yapip pandemi biter de oyunlarimiza doneriz diye diisiinen
tiyatrocularin umudu bayram sonrasina kaldi. Bu arada birikimi olmayanlar, ekonomik a¢idan zor kogullarda
miicadele eden tiyatrocular sahnelerini kapatmak zorunda kaldilar.

Bu zor kosullarin asilmast igin gerek Kiiltiir Bakanligr gerek Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi oyunlart bir sekilde
satin alarak tiyatroculara destek sundular. Oyunlarin gerek mesafeli olarak sahnelenmesi gerek dijital ortama
aktarilmasi bi¢iminde gelisen destek girisimleri elbette 6nemlidir. Buna tiim Tiirkiye'de birkag belediye daha
kauldi. Ancak burada belirtmeliyiz ki tiyatroya ilgi duyan ¢ogu belediye bu konuda bir ¢aligma yapip proje ge-
listiremediler. Hele bu siiregte 6zel sektor hig ortalarda gortinmedi, sanki bu tilkenin bir 6zel sektorii yokmus
hissiyat: herkesin, tiim tiyatrocularin igine isleyen ¢ok onemli bir gercek olarak hafizalara kazindi. Gegmiste
kiiltiire sanata tiyatroya destek vermis, tiyatrolar kurmus, sahneler agmis bankalarin hig birisi bu siirecte tagin
altina elini sokmadi. Oysa basta Istanbul olmak iizere diger kentlerdeki 200 6zel tiyatroya destek sunmak onlar
icin ¢ok kiilfetli bir is degildi, bu durum tabii ki herkesi ¢ok tizdii. Yine ge¢ kalinmis sayilmaz, gerek ozel sek-
tor, bu alanda etkinlik gosteren 6nemli kuruluglar ve bankalar tilkelerinin gelecegi olan sanatgilarla is birligine
girmelidirler. Sanata, tiyatroya yatirim yapmayan, destek vermeyen bir burjuvazi diisiintilebilir mi? Bati, Av-
rupa bu isi daha Ronesans’ta 16. Yiizyilda ¢ozdii. Shakespere’in, Marlowe’un, Cervantes’in, Lope de Vega'nin
Calderon’un, Moliere’in 16., 17. Yiizyilin ortaminda ortaya ¢ikmalari palazlanan burjuva sinifinin sanata,
felsefeye, tiyatroya, bilime verdigi onemin ve destegin sonucudur. Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurucusu Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk de yaklasik 100 yil 6nce yeni bir devlet kurarken kiiltiiriin ve sanatin éneminin far-
kindaydi. Herkes hemen Atatiirk’iin bu konudaki veciz sézlerini bilir, en azindan duymustur ama bilmezlikten
gelir, duymamis gibi yapar. Atatiirk’tin olusturdugu kosullarda ve onun destegiyle sermaye birikimi yapan-
lar, nedense bu birikimlerinin milyonda birini bile sanata, tiyatroya ayirmay: diisiinmez; Atatiirk’iin “tiyatro,
bir memleketin kiiltiir seviyesinin aynasidir” soziinii hi¢ soylememis gibi davranir. 100 yildir, kiiltiire sanata
destek vermeyen, sponsor olmayan burjuva sinifinin, yani 6zel sektor ve bankalarin en azindan bu dénemde
bir nebze de olsa sanat1 ve tiyatrolar1 desteklemelerinin gerekliligi ortadadir ve elzemdir. Bu séylediklerimin
yapilmasindan kazanacak olan tilkemiz ve onun olanaklarindan sonsuzca yararlanan burjuva sinifi olacakur.

Evet, burjuva sinifini kiiltiire, sanata, tiyatroya destek vermeye davet ediyorum. Sadece bu pandemi siirecinin
astlmasinda degil, daha sonra da ve her zaman. ..

Sanatin ve tiyatronun soylu yolunda calisanlara, destek olanlara binlerce selam gonderirken, bu giinlerden es-
kisinden daha giiglii ¢tkabilmeyi diliyorum. Unutmayalim ki, “diinyay: giizellik kurtaracak”; tiim giizelliklere
de selam olsun!...



BIR VICDAN HESAPLASMASI: SINKAF

Gegen sayidaki yazimda tiyatronun fiziksel halini ne
kadar ¢ok 6zledigimden bahsetmistim haurlarsaniz.
Evrene bir mesaj olarak gitmis olacak ki bu istegim
cevrimi¢i oyun izlemeye biraz ara verdirecek ve fiziksel
tiyatro deneyimine yeniden kavusacagim bir oyunu sa-
londa izlememe vesile oldu. Elbette pandemi 6nlemleri
esliginde...

Erding Dogancr'nin yazdig ve
yonettigi “Sinkaf” oyunu bir
doktorun yirmi sene 6nce eski
garajina terk ettigi vicdaniyla
yiizlesmesini konu aliyor. Insan-
lar arasinda hizla yayilan oliimciil
bir hastaligin ortaya ¢ikmasi,
doktorun sonunu getirecektir. Bu
hastaliga yakalanan doktor sak-
lanmak i¢in en giivenli yer olarak
eski garajini gorecektir ve o nok-
tada vicdaniyla olan muhasebesi
de baslayacakur.

Oyunun, konusu itibariyle pan-
demiye denk gelmis olmasi da
aslinda oyunu izledikten sonra
izleyicinin kendisiyle bir vicdan
muhakemesine girmesini sagliyor.
Metini zaman zaman cok didak-
tik bulmama ragmen begendigi-
mi ve giiclii buldugumu sdyleye-
bilirim. Oyun boyunca kisinin
kendini elestirmesine ve gergeklerle ylizlesmesine sebep
olan metin, oyun bittikten sonra bile sizi kendinizle
ylzlesme konusunda devam etmeye zorluyor. 70 dakika
siiren tek perdelik oyun, sizi oldugunuz yerden aliyor ve
bambagka bir diinyanin kapisini araliyor. Metin ile ilgili
tek degistirmek istedigim durum ise vicdant bir oyun-
cunun oynuyor olusuydu. Sahnede daha soyut ilerleyen
bir savas izleseydik daha mui iyi olurdu diye diisiinme-
den edemedim.

Bahsetmeden gecemeyecegim bir diger konu ise Pinar
Palaska’nin sahane oyunculugu. Oyunun basindan so-
nuna degin bizlere muazzam bir oyunculuk izletti. Dok-
torun vicdanini oynayan Pinar, performansini sahneler-
de daha ¢ok gormek isteyeceginiz oyunculardan. Daha

BERNA BALKAYA

once kendisini sahnede izlememis olmak {iziicii olsa da
bundan sonra umuyorum ki yolumuz daha ¢ok kesisir
temennisinde bulunuyorum. Doktor roliinii tistlenen
Noyan Arat’t da anmadan ge¢mek olmaz. Kendisini ara
ara goriip, asil performansini oyunun son demlerinde
izlesek de onun da sergiledigi oyunculuk etkileyiciydi.
Pinar ve Noyan'in sahne uyumu
her sekilde izleyiciye geciyordu.

Bir diger oviilmesi gereken sey
ise oyunun 151k tasarimi ve ses
kurgusu idi. Hatta soyle soyle-
yebilirim ki 1sik ve ses efektleri
oyunun etkileyici olmasinda ¢ok
biiyiik rol oynuyordu. Siyahin
hakim oldugu bir dekorda 151k ve
sesler araciligiyla verilen gerginlik
zaman zaman sandalyelerimizden
ziplamamiza sebep oldu. Isik ta-
sariminda Batuhan Sever ve ses
tasariminda Eray Altunsoy’un da
isimlerini zikretmeden ge¢mek
istemedim.

Metni genel anlamiyla iyi bul-
sam da didaktik kisimlarin biraz
torpiilenmesi konusunda 1srarct
olmak isterim. Anlatilmak istene-
nin &gretici bir tislup kullanilma-
dig1 sekliyle de izleyiciye sahane
bir sekilde gegebilecegini diisiinii-
yorum. Bir derdi olan ve bunu basarili bir sekilde anla-
tan bir oyunun, daha az ders verici bir gekilde anlatilma-
st eminim ki seyircinin daha gok hosuna gidecektir.

Buan Sanat Tiyatrosu'nun pendemiye ve sahnelerin
icinde bulundugu duruma ragmen ¢ikarmis oldugu
oyunun birbirine ¢ok uyumlu bir ekip tarafindan sahne-
ye konuldugunu hissetmemek miimkiin degil.

Uzun zaman sonra sahne tozuna bu kadar yakin olmak
ruhlarimiza epey iyi geldi. Bu tatsiz donemin bitmesi-
ni ve yeniden sahnelerle kavusmayi - elbette tedirgin
olmayan sekliyle - sabirsizlikla bekliyorum. Bir sonraki
yazida goriismek tizere, esen kalin.



HANDAN URAN ERTUGRUL SON YOLCULUGUNA UGURLANDI

Tiirk Tiyatrosu'nun degerli sanatgisi, Tiyatromuzun Kurucusu Muhsin Ertugrul’'un esi Handan Uran Ertugrul,
Harbiye Muhsin Ertugrul Sahnesi’nde diizenlenen bir toérenle son yolculuguna ugurland:.

Sunuculugunu Istanbul Devlet Tiyatrolar1 Bolge Miidiirii Kubilay Karslioglu’nun yaptigi cenaze téreninde sirastyla
Handan Uran Ertugrul’un ailesi adina manevi oglu Tanju Bilgen, Dariigsafaka Cemiyeti Bagkani Tayfun Oktem,
Beyoglu Belediyesi Baskani Haydar Ali Yildiz, Istanbul Biiyiiksehir Belediye Baskant Ekrem Imamoglu ve Kiiltiir ve
Turizm Bakan Yardimcist Ahmet Misbah Demircan s6z aldilar.

Cenaze toreni, kiirsiide s6z alan yakinlarinin yani sira Devlet Tiyatrolart Genel Miidiirii Mustafa Kurt, Istanbul
Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirii Coskun Yilmaz, CHP Istanbul Il Baskani Canan Kaftancioglu, IBB Genel Sekreter
Yardimcist Sengiil Altan Arslan, Sehir Tiyatrolart Miidiirii Ceyhun Unlii, Sehir Tiyatrolari Genel Sanat Yonetmeni
Mehmet Ergen, Sahne Direktorii Aysegiil [ssever, Miidiir Yardimcilari, Sehir Tiyatrolart oyunculari ve sanat camia-
sinin yogun katilimiyla gergeklesti.

[stanbul Biiyiiksehir Belediye Bagkani Ekrem Imamoglu konusmasinda “Cok degerli bir sanatciy1 ebediyete ugurlu-
yoruz. Kendisi sahne sanatlarinin sembol isimlerinden birisi.

Ertugrul ailesi kiiltiir sanat diinyamizda asla silinmeyecek ¢ok degerli izler birakmistir. Gerek Handan Hanim, ge-
rekse ¢cok kiymetli esi Muhsin Ertugrul tiyatro tarihimizin en biiyiik isimlerindendir. Hayatlarini Ttirkiye'deki sana-
tn gelisimine adadilar. Sahnede cesaretle boy gosterdiler, eserler verdiler. Tiirk Tiyatrosu onlarin ¢abalar: tizerinde

kuruldu, yiikseldi.

Kendisi Muhsin Ertugrul’'un yol arkadasiydi. Opera sahnelerinde basladig: kariyerini tiyatroya tasimis, birgok ilkin
altina imza atmuis bir sanatgimizdi, onlarin 6ncii rolleri asla unutulmaz.

Handan Uran Ertugrul tam bir cumhuriyet kadiniydi. Kiiltiir sanat diinyamiza yapug katkilarin yani sira egitime,
yasama, maneviyata duydugu giizel duygulari da herkesge biliniyordu. Ailesini kaybetmis ¢ocuklarin egitimi i¢in



maddi, manevi birikimlerini 6nemli destekler halinde sunmus olmast da toplum adina ¢ok kiymetlidir.

Sayin Handan Uran Ertugrul, kiymetli esi Muhsin Ertugrul’la yillar sonra yine ebediyette bulusacaklar.

Handan Hanimin esinin adini tagtyan bir sahneden ugurlanisi cok 6nemli. Meké4ni cennet olsun. Tiim sanat camia-
sinin, sevenlerinin bast sag olsun” dedi.

Térenin sonunda sanat¢inin naagt karanfillerle Zincirlikuyu Mezarligr'na ugurland:.
HANDAN URAN ERTUGRUL

1927 yilinin 4 Subat’inda Istanbul'da dogdum. 1939°da Ankarada Ayse Abla Radyo Cocuk Kuliibiinde canli yayin
olarak oynadigim ¢ocuk rolleri sayesinde, Ayse Abla'nin kurdugu yeni kuliibiin dogal azast oldum. 1943 yilindaki
sinavda Opera $an Boliimiinii kazanarak girdim. Okuldaki ¢alismalarim ve sevgili hocam Carl Ebert’in de yonlendi-
rilmesi ile ayni zamanda tiyatrodaki ¢alismalarim da stirdii. 7 yillik 6grenimimi 6 yilda tamamlayarak, opera sanatgist
olarak calismaya bagladim. Bir yil siireyle sesimi dinlendirmek amaci ile bagladi tiyatro ¢aligmalari. 1992 yilinin 4
Subat’inda 65 yagini doldurarak emekli oldum. Operada Figaro'nun Diigiinii, La Boheme, Cosifan Tulle, Yarasada
oynadim. Ayrica tiyatroda sayisini unuttugum ve iglerinde Maria Magdelena, Peer Gynt, Faust, Elektranin da ol-
dugu nice nice piyeslerde oynayarak bu yillarim dolu dolu sanatin i¢inde gegti. Son zamanlarda Muhsin Ertugrul
Curaklik Okulu adi altinda Dragos’taki evimizi degerlendirdik. Daha ziyade okuma imkani bulamamis ¢cocuklarimiza
ciraklik egitimi vermeye ¢alisugimiz okulumuzda halen 1600 ¢ocugumuzun ¢esitli meslek odalarinda egitildigi bir
okul agtik. Ayrica Atatiirk Kiz Talebe Yurdu yapimini yardimsevenlerin destegiyle bitirdik.

Oyunlar::

1946 Faust; 1948 Kadinlar Arasinda, Paydos, Figaro'nun Diigiinii; 1949: Paydos, Bir Komiser Geldi; 1950: Yarasa;
1951: Miras, Eski Sarki, Pembe Evin Kaderi, Oteye Dogru; 1952: Alin Yazisi, Elektra, Kose Bast, Golgeler; 1953:
Bir Piyes Yazalim, C1g, Fatih, Derin Mavi Deniz, Giizel Helena, Ramak Kaldi, Olii Kralice, Batak, Cosi Fan Cutte;
1954: Avanak, Taridag ziyafeti; 1955: Satoya Davet, Tilki; 1956: Bu Gece Baska Gece, Geng Osman, Korku, Nora;
1957: Uciincii Selim, Kiralice Ve Asiler, Ask Acisi; 1958: Iki Efendi’nin Usagi, Rehin Sandigi, Oturma Odast; 1959:
Ekmek Parasi; 1960: Caligula, Ayrt Masalar; 1962: Foto-Finis, Cengizhan'in Bisikleti; 1963: Rose Bend; 1964: Hiz-
metgiler, 1965: Kordigim.



BB SEHIR TIYATROLARI DUNYA TIYATRO GUNUNU
“MELEK” VE “BENIM GUZEL PABUGLARIM” OYUNLARIYLA KUTLADI

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Sehir Tiyatrolari, 27 Mart Diinya Tiyatro Giiniinii ticretsiz yayinladigi 2 giincel

oyunun gosterimiyle kutlad:.

[BB Sehir Tiyatrolar1 Youtube hesabinda Dersu Yavuz Altun’un yazip yonettigi “Benim Giizel Pabuglarim” saat
15:00te, Riistem Ertug Altinay’in yazdig: Jale Karabekir’in yonettigi “Melek” saat 20:30°da seyirciyle bulustu.

Saat 19:00'da yayinlanan “Sahnenin Gizli Kahramanlari” isimli s6ylesinin yeni konugu Aksesuarct Cengiz Onay

oldu.

Sehir Tiyatrolari, salgin doneminde seyircisi icin hazirladigi zengin igerigi farkli etkinliklerle cesitlendiriyor.
Bu anlamda, tiyatro seyircisinin aklinda kalan, unutamadigi ve etkilendigi tiratlari yeniden duyduk. Usta
yonetmenlerimizin ve oyuncularimizin yorum ve performansiyla hayat bulan bu tiratlar sayesinde, kendimizi bir an,
tiyatro sahnesinde, bir oyunun icinde hayal edebildik.

Online olarak yayinlanan ilk tiradin ¢ekimi igin Serdar Bilig'in yonettigi, William Shakespeare’in 12. Gece’si i¢in
Senan Kara kamera kargisina gegti.

BENIM GUZEL PABUCLARIM (3+)

Giiniin birinde sirke, bir robot palyaco gelir ve sevimli palyaco sirkten kovulur. Bu kadariyla da kalmaz, parast ol-
madif1 i¢in ¢ok sevdigi pabuglari elinden alinir. Palyagomuz pabuglarint geri almak icin is aramaya baslar. Girdigi
islerden ¢ocuksu duyarliligi nedeniyle bir bir kovulur. Pabuglarina asla kavusamayacagini diisiiniip umutsuzluga
kapildiginda, imdadina ¢ocuklar yetisir ve onlarin destegiyle pabuglarina ulasir. Yeniden ¢ocuklarla birlikte kahkaha
dolu gosterisini gergeklestirmeye devam eder. Dersu Yavuz Altun’un yazip yonettigi oyunda; Ayse Giinyiiz, Cagr1
Biiyiiksayar, Oguzhan Oguz, Giilsiim Alkan, Samet Silme, Sefa Turan rol aliyor.

MELEK

Aktris Melek Kobra'nin giinliiklerinden yola ¢ikilarak yazilan oyunda, kisacik bir mre sigdirilan biiyiik ask ve acilara
taniklik ederken, 1930’larin sanat hayatinin iginde bir primadonnanin uyusturucu bagimliligs, hastalik, parasizlik ve
yalnizliga siiriiklenisini izliyoruz.

Riistem Ertug Altinay’in yazdig: Jale Karabekir’in yonettigi oyunda Yesim Kogak rol aliyor.



UFUK ASARILE...

Sevgili Ufuk Agar, Kocaeli’ye geleli yirmi yil oldu, o
zamandan beri seninle tanisiyoruz. Gerek KOU’de
farkl: donemlerdeki 6gretim iiyeligin ve gerekse Sah-
ne Sanatlar1 Béliimiindeki kargilagmamiz benim icin
¢ok onemlidir. Yirmi yildir yasama sevincimi tetikle-
yen duyarli aktérlerden birisin. Sahne sempatisi olan
ve roliiniin hakkini veren bir aktor olarak, role ha-
zirlanma siirecinden, oynadigin oyunlardan 6rnekler
vererek sz eder misin?

Merhaba Erbil GOKTAS Hoca'm ve Yeni Tiyatro der-
gisi, Oncelikle mesleki anlamdaki giizel ithaflar igin
cok tesekkiir ederim. Anlagilmak
ve farkinda olunmak ¢ok 6nemli
hepimiz i¢in. Yagama ektigimiz
ictenliklerin goriilmesi sanat icin-
de olusuyorsa ne giizel. Kalbimiz
insan kiyisindan bagliyor... Co-
cukluk bence her sanatci icin sab-
londur. Hele ki bir oyuncu igin.
Yirtamadis rityayt oynama ve de
yasamda durma sansi yok. Hepsine
damitir ve hepsini dagitir... Igten
olmak ve oynamak zarlarin bosa
distiigii yerde sahneyi kalbine
toplamakuir. Diri dururken igine
act erimesi cekmek... Yani aslinda
ylireginden antre alirken sahneye
bir s6z i¢in diistiigiinii sanmak.
Ahh o giizel aldanmak... Ahh iste
biiyii orada... [nsanina, yurduna,
meslegine, sahne arkadagina, sektor
gelecegine yaslanirken, yine de ortak bir bilinmezligin
rotasinda tabiatinla riizgar olmak... Okuma provasinda
eline gelen kagitlarin iginde yazilan o iki boyutlu cansiz
replikleri dostlarinla beraber ete kemige biirtindiiriip
insanlagtirirken yasadigin siirecte icindeki gercegi unut-
mamak... Kimseyi harcamadan sahneyi yasamak...
Benim tiyatro yolculugum bir oyuncu olarak hep boyle
oldu. I¢im boyle alisti, isledi. Belki de bu yiizden sah-
nede sevdiniz... Devinim bir pergeldir benim i¢in... bu
anlamda her oyuna ve role, tabii metnin derinligi izin
verdigi boyutta, bu sekilde yaklagtyorum. Biraz karigik
goriinse de aslinda i¢sel yolculugu ¢ok basit. Sadece bi-
raz cesur ve icten olmak gerekiyor bence.

ERBIL GOKTAS

Biraz da Ufuk Agar’1 klasik anlamda tantyalim. Kim-
dir, hangi okullarda okumus, hangi tiyatrolarda, han-
gi oyunlarda oynamigtir?

Elbette. 1970 Ankara dogumluyum. Ankara’y1 ¢ok seve-
rim. Sadece tiyatro anlaminda degil, operasi, balesi, 6zel
tiyatrolari, miizik ve film festivalleri, sdylesi ve panelle-
riyle kendine has, 6zgiin ve doygun bir kiiltiirel ortami
vardir. Ozellikle lise ve {iniversite dénemim boyle bir
ortamda gecti. Tabii zaman icinde bu fon ister istemez
biraz degisti. Ankara Gazi Lisesinde okurken Ankara Sa-
nat Tiyatrosu'nun agmis oldugu sinavi kazandim ve iki
yil kursiyer olarak o harika ortam-
da bulunma ve egitim alma san-
sim oldu. Cok sey 6grendim. Tiim
hocalarima ¢ok ama ¢ok tesekkiir
ederim. Sonra Bilkent Universitesi
Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi Tiyatro
Bolimi'nii burslu olarak kazan-
dim. Mezun olur olmaz Ankara
Ekin Tiyatrosu’na katuldim ve Ha-
luk Isik'in yazdigi, biiyiik usta Riis-
tii Asyal’nin yonettigi Kiil Rengi
Sabahlar oyunu ile yaklagik alt ay
Tiirkiye turnesi yapum. Meslek ha-
yatim boyunca zihnime 151k tutacak
olan, topragimi, insanimi, cograf—
yami tanimak anlaminda miithis
bir siire¢ oldu. Sonra Bursa Devlet
Tiyatrosu'nda sozlesmeli oyuncu
olarak calisum. 1997 yilinda o za-
manlar bizin icin bir efsane olan
Isil Kasapoglu'nun Genel Sanat Yonetmeni oldugu [zmit
Sehir Tiyatrosu'nun agmis oldugu sinavi kazandim. Yeni
bir gehirde tiyatro kurmak fikri bircok kiymetli arkada-
stm gibi benim de ruhumu ele gegirmisti. Simdi adi Ko-
caeli Sehir Tiyatrolari oldu. Halen ayni kurumda kadrolu
sanatgi olarak gorevime devam etmekteyim.

Soyle bir ge¢mise bakugimda kirktan fazla oyunda oy-
namisim. Neredeyse calistigim tiim oyunlarin ayri ayri
degeri vardir ama belli bagli birka¢indan s6z edersem,
Hamlet, Misafir, U¢ Kurusluk Opera, Bir Sehnaz Oyun,
Bahar Noktast, Barig, Azizname, Godot’yu Beklerken,
Kiiheylan, Rita, Macbeth oyunlarini ayrica anmak iste-
rim.
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Kocaeli’'de tiyatro hakkinda diisiincelerin nelerdir?
Diger kentlere gore 6nemli bir potansiyel tagtyan
Kocaeli’nin eksikleri nelerdir? Bunlarin giderilmesi
ve Kocaeli’nin Tiirkiye’nin en 6nemli tiyatrolarindan
biri olabilmesi icin Universitenin, Sahne Sanatlari
Béliimiiniin, KBBST nin ve kentte-
ki diger tiyatrolarin ve kurumlarin
ne yapmast gerekir?

Bir kere kurulusumuzdan itibaren bize
kucak acan ve bizi izleyen ve bas tact
eden seyircimize kent ozelinde c¢ok
miitesekkir oldugumu belirtmek iste-
rim. Insan hikayemizi atlamadan ko-
nusmak gerekir. Yirmi dort yil bitmek
tizere neredeyse. Dostlarim, asklarim,
efkarlarim, mutluluklarim, arkadasla-
rimla harika paylagimlarim oldu. Dile
kolay tiyatro ile gecen ¢eyrek asir. Bizi
hep kucaklad: Kocaeli. Gengligimizi ¢ ;
ve ucarihigimizi bagrina basti. Sahne-
deki goziinii ¢evirmedi.

Kocaeli’'nin miithis bir potansiyeli
var aslinda. Istanbul’a yakin olmas,
Tirkiye'nin yetmis binin {izerinde
ogrencinin okudugu ilk on kampus
tiniversitesinden birine sahip olma-
s, Sehir Tiyatrosu'nun ve Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nin
organik bag anlaminda ayn: sehirde bulunmasi, sanat-
sal yonetimin kurumsal yonetimle son donemde uyum
icinde caligmasi ki bu ¢ok 6nemli, isleyisiyle birim tiyat-
roya benzeyen muhtesem bir binamizin olmasi ve tabii
ki meslegine asik bir oyuncu kadrosuna sahip olmasi...
Simdi zaten aramizdan biri olan Aydin Sigali ve ekip ar-
kadaglar1 bugiinlerin zor sartlarinda ellerinden geldik¢e
ve imkan verdik¢e azami iiretim icinde tiyatronun ve
kurumun gergeklerini yiirtitmek icin elbirligi icinde ug-
rasmak ve calismaktalar... Cok giizel ve kesintisiz isler
yapmaktalar... Hepsine sapka ¢ikarmak lazim... Pande-
mi donemine dair genel anlamdaki sanat meselesini bu
ozelin disinda ¢ok yonlii olarak gelecek sayida ele alaca-
gim zaten.

Ne yapmak lazim, meselesine gelince sadece tek bir 6ne-
rim var: Yeni bir sahne agmak...

Kiiltiir merkezi degil, i¢inde prova salonunun da oldugu,
Kocaeli Sehir Tiyatrolart Miidiirliigiine bagli, 350 — 400
kisilik, teknik donanimi tam olan, derli toplu bir yeni bir
sahne. Mevcut yonetimdeki arkadaglarimin da repertuar
hayali ve performans beklentileri ¢cok ¢abuk hayata ge-
cer ve isleyis kalabaliginin disinda da bir ¢alisma konforu
olusur.

[ste bu anlamda ortak iiretim alanlari genisledikge iini-
versite ile kurulacak olan yaratim, ¢ogalma, kaynasma,
olusum ve bulugma alanlari metrekareye stkismadan ige-
rik odakli olusacak ve umutlara dair daha mesleki olarak
cogalacak ve dagilacakur.

Bu baglamda Kocaeli'de tiyatronun
gelecegini nasil goriiyorsun?

Iste yukarda biraz bahsettigim 6z hi-
kayemde de anlatugim, geldigim ve
icinde oldugum kurumda simdi dost-
lar var. Bu tiyatronun kurucu oyuncu-
larindan biri Aydin Sigali da su anda
kurumun baginda ve tiim gerceklige
dair bilgi sahibi olarak ve tiim radde-
siyle savastyor. Dolayistyla soru biraz
& bu korkung salgin sonrasint da kapsi-
g yor. Onu kimse bilemez. Ufiirmek de
bana yakismaz. Ama sunu sdyleyebili-
rim. Ders aldigimiz ¢ok sey var bence.
Bundan sonraki her isimiz giizel ve
dogru bir sekilde kayit altina alina-
cak... Anilar ¢dpe aulmayacak... Or-
tak Gretim maceramizin degeri daha
iyi anlagilacak. Tiyatroyu bu kadar ¢ok
ozleyince sahneye ¢ok daha 6zen gos-
terilecek. Bir rol icin kimse diisman
olmayacak. Bir sahne icin, basrolde mesela Macbeth bile
oynasan 1sikciya kiifredilmeyecek, sokiigiine tiikiiriilme-
yecek, hep beraber yasamanin kiymeti bilinecek... Ge-
lecege dair gergek tiyatronun disinda bir format olgun-
lasmasinda da fayda var, her ne kadar istemesek de 6yle
goriiniiyor. Farkli performanslarla i¢ ige gecen yeni bir
yaratim ve tiretim siireci olusacak gibi. Yani islerimiz, 6g-
retimiz, umudumuz ve de sakli hayallerimiz su anda pek
cevap bulamiyor. Biraz bulanik ortalik. Laf olsun diye de
konusmak ve yazmak istemem.

Yazdigin zaman giizel bir iislubun ve kalemin oldu-
gunu goriiyoruz. Diizenli olarak yaziyor yayimliyor
musun? Ya da bagka ¢aligmalardan firsat m1 kalmiyor?

Tembellik ya da i¢ devinim bitmedi bir tiirlii. Diizenli
olarak yazdim uzun siire. Ama yayimlama isi biraz si-
kintili oldu benim igin. Insan cigerinden yedikge siirekli
dalagini toplayip bir koseye koyamiyor iste. Sakinlesme,
huzur, azicik hesap derken bir yildir toparliyorum yaz-
diklarimi. Su anda yayina hazir bir siir-6ykii kitabr dur-
makta. Iki tane tiyatro oyunu gekmecede demlenmekte.
Bir film senaryosu aslinda bittigi halde kalemin ucunda
mincik mincik son noktayr beklemekte. Miirekkebin ta-
hammiilti yoktur ama iyi sogur hesabi... Her bulutun
bir gokytizii vardir. Yagar bir giin elbette. Belki de uygun
topragi beklemekte. ..



Soylesi |9

Diisiinen, okuyan, aragtiran bir kisi olarak Ufuk Asar
ozelestiri yapsaydi neler soylerdi, ister kendi adina is-
terse hepimizin adina?

Yani bu simdi neredeyse yirmi bes yillik meslek yasami
icin ¢ok derin ve bir o kadarda tehlikeli bir soru. Ken-
dim ve kisiligim tizerinden gideyim. Bir

kere daha ¢ok gezmek ve diinyay: adim-
lamak ve oyun izlemek isterdim. Alman
tiyatrosu icimde bir ukdedir... Cok zor
degilmis aslinda ama giinler ¢abuk gegi-
yor. Bu anlamda okumaya doyamadim,
daha cok kitap okurdum. Her kitap bir
yolculuk. Taniyanlar bilir dansla aram
cok iyidir ama bir enstriiman ¢almayi
cok isterdim. Yiiksek notalara kadar iyi
bir korist olsam da tek bagsina bir solist
olmay1 da hep i¢imde kendi kendime
diglemisimdir. Aslinda tavsiye niteli-
ginde olsun. Viicudunuzu yumusatn.
Dans iyi gelir. Mutlaka bir enstriiman-
la ilgilenin. Alin dursun evde oyuncak
gibi. Kulak onu oynadik¢a yakalar. Ve
san tekniginizi dibine kadar gelistirin.
Yillarca gordiim, bir siirii geng oyun-
cu iyi giizel konusuyor ama hadi bagir
yahu deyince i¢ine kagtyor... Ve mut-
laka en az bir yabanci dili ¢ok iyi ko-
nusacak diizeyde dgrenin ve de miimkiinse okuyup iki
climle yazacak sekilde gelistirin... Aruk gelinen noktada
hepsi bir arada isteniyor kahve ve igine bir sey katulmiyor.
Kimde ne varsa o igiliyor...

Yeni Tiyatro Dergisi Odiilleri hakkinda ne diigiinii-
yorsun? Hem dergimizi hem odiilleri degerlendirir
misin?

Yeni Tiyatro Dergisi cok 6nemli bir boglugu dolduruyor
elbette. Ulkedeki tek tiyatro dergisi olarak ¢ok kiymetli
bir yere sahip. Her anlamda sahip ¢tkmak ve 6zellikle
perdelerin mecburen kapali oldugu bugiinlerde destek
olmak gerek. Kolay degil yillarca cesitli zorluklarin icin-
den styrilarak bugiinlere gelmis. On dort yilda 137 say:
ctkmis. Boylesi olusumlar yok olunca tekrar toparlamasi
zor oluyor. Korumak gerek. Tamam, dijital diinya ve sos-
yal medya cok gelisti ama higbiri sektor haberleri ve soy-
lesileri ve de bilgilendirici agiklamalari anlaminda der-
ginin yerini tutmuyor ve zaten kalict da olmuyor. Yeni
Tiyatro dergisi 6diilleri ise bir inanilmazi bagararak tiim
tilkeyi kapsamay1 basardi. Bu miithis bir soluk ve yeni
bir heyecan katt1 uzun siiredir. Odiillendirilmek, takdir
gormek, fark edilmek gurur verici elbette. Yeri gelmisken
ben de kendi adima tiim degerlendirme kuruluna ¢ok

tesekkiir ederim.
Séylemek ve eklemek istedigin bagka bir gey var m12

Ben meslegime agik bir oyuncuyum. Hep séylerim “Ti-
yatro benim yasama tahammiil edebilme bi¢imim” diye.
Tekrar diinyaya gelsem yine oyuncu olmak isterdim.
Sanat aydinlatur. Bugiinlerde ¢ok giizel
olusumlar pes pese geliyor. Son alu ay
icinde 6nce Mersin sonra Izmir ve he-
men ardindan Gaziantep Sehir Tiyatro-
lart kuruldu. Bunlar harika gelismeler.
Umarim bu riizgar devam eder. Tiyatro
biitiinlestirir, kaynagtirir, farkindalik ya-
ratir, gereklidir.

Senden s6z etmeden de kapatmak iste-
mem. Saniyorum 2004 yilinin Nisan
ayinda bir dost meclisinde Kocaeli Uni-
versitesi biinyesinde bir Tiyatro Bolumii
kurma isteginizden bahsettiginde masa
olarak sana biraz da itiraz ederek “Cok
fazla mezun sanatci birikti. Istihdam so-
runu var. Bu kadar igsiz oyuncuyu ne ya-
pacak sektor © dedigimizde, sen, “Olsun
yahu. Issiz olacaksa oyuncu issiz olsun,
sanat egitimi almis igsiz olsun” demistin.
Biz de masa olarak daha sonra bu ciim-
lenin dogruluguna ¢ok fena ikna olduk... Bunu 6zel-
likle belirtmek ve o giinlerde heniiz, daha yeni ayrildi-
giniz Erzurum Acattirk Universitesi maceranizi yaklagik
on yedi yil geriye giderek o giinlerin sartlari ve bugiiniin
gergekligi tizerinden uzunca konugmak isterim.

Konusalim tabii, “giindem ve anilar” tarzinda konu-
sabilecegimiz ¢ok sey var. Bu yaz baglayalim.

Anlaulacak ¢ok sey oldugunu diisiiniiyorum...

Ayrica su an sdylesisini yaptigimiz Yeni Tiyatro Dergisi-
nin ilk sayisini ¢ikarirken olusan zihinsel gereklilik diir-
tiindi, varligi ve devamliligs anlamindaki yilmaz umudu-
nu, her seye ragmen bir gekilde devam edebilme ugrasini,
sonradan anlagilan savagct gonliinii sdylemeden bitirmek
istemem.

Soylesi i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Yeni Tiyatro Dergisinin
ve Tiyatronun sonsuza kadar yasamasi dilegiyle.

Yiiz ylize goriisecegimiz, perdelerimiz agacagimiz, alkigla-
rinizt duyup nefesinizi hissedecegimiz giinler dilegiyle. ..

Saygilar... Sevgiler... Selamlar...
Tesekkiirler.



ERGENLERDE ZORBALIKLA ETKILI BASA
GIKMA BECERILERINDE PSIKODRAMA ETKISI

OZET

Aragtirmanin amaci, zorbalik magduru olan 7. simf
ogrencilerinin akran zorbaligi ile etkili bas etme becerile-
rini kazanmasinda Psikodramanin bir yontem olarak kul-
lamilabilirligini arastirmaktrr. Ornelklemi, Istanbul da zor-
balik magduru oldugu belirlenmis 40 adet 7. sinsf dgrencisi
olusturmarktadur. Ogrenci/erz'n 175%i devlet, 23%i ozel okul
agrencisidir. Zorbalik magdurlarim: belirlemek amactyla
Dan Olweus Ogrenciler I¢in Akran Zorbaligi Anketi ile
Psikodrama oncesi ve sonrasi
zorbalikla bas etme diizeyleri-
ni belirlemek amactyla Ismail
Secer’in Zorbalikla Basa Cik-
ma Stratejileri Olgegi kulla-
nilmastrr.  Olusturulan 20
kisilik deney grubuna 8 hafta
boyunca Psikodrama oturum-
lart wygulanms, 20 Fisilik
kontrol grubuna ise herhangi
bir etkinlik yaptirilmamagtar.
Analizler sonucunda ilk testte
en yiiksek degeri iki grupta da
caresizlik ve boyun egme alir-
ken, en diisiik degeri direnme
almigtrr. Psikodrama uygula-
masinin ardindan son test boyutlar bazinda izlendiginde
kontrol grubunda son testte anlamls bir degisim gozlenmez-
ken; deney grubunda son testte en yiiksek degeri direnme, en
diigiik degeri kaginma almistir. Bulgularla Psikodramanin
akran zorbaligi magdurlarina etkili basa ¢ikma stratejileri
kazandirmada etkili oldugu sonucuna ulagilmastr.

Anahtar Kelimeler: Zorbalik, Zorbalik Magduru, Zor-
balikla Bag Etme, Ortadgretimde Zorbalik, Psikodrama

Giris

Akran zorbaligy, aralarinda gii¢ dengesizliginin soz ko-
nusu oldugu bir veya daha fazla kisinin bir kisiye yonelik
olarak kasitli, tekrarlayict olumsuz tutum ve davransglari
olarak tanimlanmakta ve bir tiir akran saldirganlig: ola-

rak gosterilmektedir (Olweus, 1993).

EMEL ERKIRAL
DR. OGR. UYESI GULIZ KOLBURAN

Literatiirdeki tanimlarda, akran zorbaliginin fiziksel ve
sozel olarak dogrudan gerceklestirilmesinin beraberinde
gruptan dislama veya jest ve mimikleri kullanarak kisiyi
rahatsiz etme gibi dolayli olarak uygulanan eylemleri de
kapsadig: belirtilmistir. Bir davranisin zorbalik olarak ni-
telendirilebilmesi i¢in ti¢ 6l¢iit tasimasi gerekmektedir:

1. Eylemin kasitlt olmast ve zarar vermeyi amagla-
mast

2. Eylemin zaman iginde
stireklilik 6zelligi gostermesi

3. Zorba ve magdur arasin-
da giic dengesizliginin s6z
konusu olmasi1 (Olweus vd.

1999).

Burada gii¢ dengesizligi kav-
rami onemlidir. Giig denge-
sizligi, zorbaliga maruz kalan
gocugun kendisini fiziksel ve
psikolojik agidan zorbadan
daha giisiiz olarak algilama-
sint ve zorbaca davranislar
karsisinda kendini savuna-
cak bir giice sahip olmadigt

diisiincesini icermektedir.

Bu durumda akran zorbaligini yasit causmalarindan
ayirmanin kosullari ise soyle siralanabilir:

1. Zorba, magduru korkutmaktan, tzmekten ve
ezmekten zevk duyar ve magdurun sikinusinin farkinda
olmasina ragmen davranigini stirdiirir.

2. Zorbalik uzun bir siireyi kapsar, tekrarlanir ve
magdurun ozglivenine zarar verir.

3. Zorbalikta cinsiyet, yas, gii¢ gibi faktorlerle mag-
durla zorba arasinda zorbanin lehi yoniinde esitsizlik soz
konusudur.

4. Magdurun magduriyetini siirdiirmesine yol acan
kendini koruyamayan hassas bir yapist vardir. Genellikle



kendini yalniz ve caresiz hisseder, yardim arayisina gir-
mez.

Zorbaliga maruz kalan ¢ocuklarin sakin, diger ¢ocuklarla
kargilasturildiginda daha ige doniik, sessiz, mutsuz, pasif
ve ¢ekingen, kendilerine kargi yapilan eylemlere siklikla
herhangi bir tepki vermekten geri duran, intikam duy-
gusu giitmeyen Kkisiler olarak nitelendirildikleri goriil-
mektedir (Perry vd. 1988). Carney vd. (2001)’in kendi-
lik algilarina y6nelik olarak arasurma bulgularina gore,
magdurlar kendilerini diger ¢ocuklara gore daha basari-
s1z, itici, zek4 bakimindan yetersiz ve degersiz olarak gor-
meleri s6z konusudur. Bunun sonucu olarak magdurlar,
kendilerinde kodladiklari bu olumsuz inanglarin ¢iktist
olarak zorbalik eylemine maruz kaldiklarinda kendilerini
suclamaktadirlar (Carney vd. 2001). Magdurlar, zorbalik
eylemlerinin karsisinda devamlilik arz eden bu saldirgan-
ca tutumlara kargi kendilerini miidafaa etmekte yetersiz
kalmaktadirlar. Bununla birlikte arkadaslik iliskisi kura-
bilme konusunda da yeterince basari gosterememekte-
dirler (Nansel vd. 2001).

Bu deneysel ¢alismada magdurlarin bu boyun egmis tu-
tumlarindan yola ¢ikilmis ve Psikodrama teknikleri kul-
lanilarak yapilan grup uygulamalarinin akran zorbaligina
maruz kalmis ergenlerin zorbalikla basa ¢ikma diizeyine
etkisi incelenmigtir. Arastirmanin amact, zorbalik mag-
duru ergenlerin akran zorbalig: ile etkili bas etme bece-
rileri kazanmasinda Psikodrama’nin gegerli bir yontem
olarak kullanilabilirligine dair bir aragtirma yapmak ve
ogrencilerin akran zorbalig: ile bas etme becerilerine et-
kisini incelemektir. Ayrica akran zorbaligt magdurlarinin
etkili basa ¢ikma stratejileri gelistirmelerini Psikodrama
yontemi ile saglamak ve zorbaliga maruz kalmanin olum-
suz sonuglarindan kurtulmalarina yardimer olmakur.
Zorbalikla basa ¢ikma stratejileri ve Psikodrama arasinda
olusturulacak koprii ile ozellikle ergenlik dénemindeki
cocuklarin daha etkili ve kalict gelisimlerini gerceklestir-
meleri amag¢lanmaktadir.

Yontem
Arastirma Modeli

Okulda ve okul ¢evresinde gergeklesen akran zorbali-
g1 durumu ile ilgili magduriyet yasayan dgrencilere et-
kili basa ¢ikma stratejilerini kazandirmayi hedefleyen
bu arasurmada betimsel yontemden faydalanilmistr.
Betimsel yontemde, bir konu ile ilgili hilihazirda var
olan durum aragurilir. Betimsel yontem iki bicimde
gergeklestirilebilir; 6z-aktarim aragtirmalart ve gozlem
arasurmalart.  Oz-aktarim  aragtirmalarini  verileri,
orneklemde yer alan kisilerin kendilerinin bilgi vermesi
ile edinilir. Kaulimeilardan, anketler araciligiyla yazili

olarak bilgi alinabilecegi gibi, goriismeler yoluyla sozli
olarak da bilgi toplanabilir (Erkus, 2017).

Bu aragtirmada 6n test — son test kontrol gruplu karigik
(split-plot) desen kullanilmistir. Aragtirmanin, bagimsiz
degiskeni, sadece deney grubuna uygulanan ve etkili basa
ctkma stratejilerini kazandirmaya yonelik hazirlanan Psi-
kodrama caligmasidir, bagimli degiskeni ise zorbalikla
basa ¢ikma stratejileridir.

Orneklem

Aragtirma evrenini Istanbul ili igerisinde yer alan 32 dev-
let okulu, 42 6zel okul toplam 74 adet 7. sinif 6grencisi
olusturmaktadir. Evren icerisinden secilen 6rneklemde
ise, uygulanan anket ile akran zorbaligi magduru oldugu
saptanan 17’si devlet okulu ve 23’1 6zel okulda 6greni-
mini devam ettirmekte olan 40 6grenci belirlenmis ve
Basa Cikma Stratejileri Olgegi tiim 6grencilere 6n test ve
son test olarak uygulanmugtir.

Veri Toplama Araglar:

Arastirmada zorbalik magduru ogrencileri belirlemek
amactyla Dan Olweus'un gelistirdigi ve Sipahi ve Ka-
rababanin 2018'de Tiirkgeye uyarladigi Dan Olweus
Ogrenciler I¢in Akran Zorbaligi Anketi ve zorbalik
magduru 6grencilerin akran zorbalig: ile basa ¢ikma
stratejilerini belirlemek amaciyla Ismail Secer'in 2013
yilinda gelistirdigi Zorbalikla Bagsa Cikma Stratejileri
Olgegi kullanilmustir. Istanbul Aydin Universitesi Etik
Komisyonu kullanilan dl¢eklerin ortaokul 6grencilerine
uygulanmasinin etik olarak uygun olduguna karar ver-
mislerdir.

Dan Olweus Ogrenciler I¢in Akran Zorbaligi Anketi,
Olweus daha 6nce ilkogretim ogrencilerindeki akran
zorbaligini 6lgmek icin kullandigr anketi 1996 yilinda
revize etmistir. Anket kendini bildirim tiirii bir ankettir
ve 8 -16 yas grubundaki dgrenciler icin gelistirilmistir.
Anketin icerdigi madde sayist otuz dokuzdur ve anket
zorbalik kavraminin ayrinult bir tanimiyla baglamakta-
dir. Ogrencilere zorbalik eylemi sayilabilecek davraniglar
detayli olarak 6gretildikten sonra anket uygulanmakta-
dir. Anketteki sorulara yanit secenegine eklenmis olan
zaman araliklar1 6grencilerin haurlayabilecekleri bir sii-
reyi icermektedir. Ankette zorba, kurban, zorba/kurban
olmanin belirlenmesi icin sorulmast s6z konusu olan
davranigin yanitinin “Bir ay icinde 2 ya da 3 kez veya
daha sik” olmasi gerekmektedir. Anketin 4-13. sorulari-
na bir 6nceki ctimlede belirtilen siklik ve daha tizerinde
herhangi bir cevabin isaretlenmis olmast anketi yanitla-
yan 6grencinin kurban oldugunu; 24-33. sorularda ayni
kosulun yasanmasi zorba oldugunu; her iki bélimde yer



almast ise zorba/kurban oldugunu gostermektedir. Ilk
iki grupta da yer almayanlar ise kaulmayan olarak ad-
landirilmaktadir (Solberg vd. 2003). Anketin Tiirkceye
uyarlamasinda yapilmis gecerlik giivenirlik istatistiksel
degerlerine bakildiginda Sipahi vd. (2018)’in yapug ca-
lismada, arastirma evrenini Izmir ili Bornova ilcesi Milli
Egitim Mudirligiine bagl engelli okullart disindaki 62
resmi sehir ilkogretim okulunun altnci ve yedinci sinif-
larindaki 13.835 ogrenci olusturmaktadir. Bu evrenden
kiime 6rnekleme yontemi kullanilarak belirlenen 405
ogrenciye 2008 Nisan ayinda uygulanan anketin tama-
minin Cronbach Alfa degeri .81 ¢ikmistr. Cronbach
Alfa degeri .80 - .90 arasinda bulunarak giivenirligi yiik-
sek olarak saptanmigtir. Cronbach Alfa degeri anket iki
alt baglikta incelendiginde akran
zorbaligina ugrama icin (11
madde) .8204 ve akran zorbali-
g1 yapma icin (11 madde) .8027
olarak bulunmustur. Bu degerler
Solberg vd. (2003)’in bulgulart
ile uyumludur. Caligmanin bul-
gulart Dan Olweus Ogrenciler
[¢in Akran Zorbaligi Anketinin
Tiirkge versiyonunun iyi diizeyde |
psikometrik ozelliklere sahip ol-
dugunu dogrulamaktadir. Anket
arastirmalarda akran zorbaligini
degerlendirmek i¢in kullanilabi-
lir (Sipahi vd. 2018).

Zorbalikla Baga Cikma Stra- '
tejileri C)lgegi, Dog. Dr. Ismail
Seger'in 2013 yilinda gelistirdigi
olgek bir kendini degerlendirme
olcegidir. Cocuklara ve ergenlere
uygulanabilmektedir. Olgek 27
maddeden ve altt ana boyuttan
olusmaktadur: caresizlik ve boyun egme (3 madde), yar-
dim arama (5 madde), sosyal destege bagvurma (7 mad-
de), kaginma (3 madde), direnme (5 madde), iyimserlik
(4 madde ). Ters kodlanmis olan herhangi bir madde
icermeyen dlgegin degerlendirme sisteminde alt boyut-
lar bazinda degerlendirme yapilabilir. Alt boyutlar bazin-
da ise caresizlik ve boyun egme ile kacinma alt boyutla-
rindan alinmis olan puan arttik¢a 6grencilerin etkisiz bir
basa ¢ikma stratejisine bagvurmus oldugu gériilmekte-
dir. Ote yandan yardim arama, sosyal destege bagvurma,
direnme ve iyimserlik alt boyutlarindan alinan puanlar
arttikea ise etkili bir basa ¢ikma stratejisine bagvurdugu
goriilmektedir. Cronbach alfa i¢ tutarlilik giivenirlik kat-
sayilar1 6l¢egin biitiinii igin .84, alt boyutlar i¢in sirasiyla
.83, .81, .85, 84, .85 ve .82 olarak bulunmustur. iki haf-
ta arayla yapilan uygulamada test-tekrar test giivenirlik

katsayilarinin 6lgegin biitiini igin .86, ve alt boyutlar
icin sirastyla .84, .82, .83, .81, .83 ve .84 olarak bulun-
mustur (Seger, 2013).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Gergeklestirilen ¢alismada veri toplama siiregleri su se-
kilde yapilmustir: Milli Egitim Bakanligi Istanbul 11 Milli
Egitim Mudurligi'ne gerekli uygulama izni bagvurusu
[stanbul Aydin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
araciligiyla yapilmigtir. 2020 yilinda gergeklesen korona-
viriis salgini sonucunda yasanan siirecte okullarin kapan-
masi, online egitime gegmesi ve halen bu siirecin devam
ediyor olmasi nedeniyle aragtirma revize edilmistir

ve Dan Olweus Ogrenciler
I¢in  Akran Zorbaligi Anketi
ylz ylize yapilamayacagindan

Google Form tizerinden 7. simif
ogrencilerine  farkli  okullarda
gorev alan rehber 6gretmenler
aracthign  ile  ulagtrilmugtir.
Ulagilan 6grenciler, ankete on-
line olarak kaulim gerceklestir-
miglerdir. ik olarak zorbaligin
genis bir agiklamasi yapilmigtir
-2 ve “aciklamayr okudum” segenegi
B cklenmistir. Bu secenek isaretlen-
i meden diger sayfalar acilmamak-
~ tadir. Ardindan zorbalik tanimi
isiginda “akran zorbaligina ugra-
dim” ve “akran zorbaligina ugra-
madim” secenekleri eklenmistir.
Akran zorbaligina ugramadigi-
nt belirten 6grenciler icin anket
sona ermektedir. Akran zorbaligi-
na ugradigini belirten 6grenciler
icin ise anket sorulari agilmakta-
dir. Anketi ¢ozen ogrencilerden
kendilerine bir rumuz belirlemeleri ve velilerinin mail
adreslerini paylasmalari istenmistir. Veliler ile Zoom uy-
gulamasi tizerinden her 6grenci i¢in farkli zamanlarda
teker teker toplanti yapilmig ve siire¢ detayls olarak acik-
lanmistir. Velilerinden onay alinan 6grenci sayisi 40’a
ulasuginda anket sonlandirilmigtir. Velilerden alinmast
gereken izinler belirli bir izin format yazist olarak hazir-
lanip velilerle paylasilmugtir. Veliler formu doldurup ken-
di mail adresleri tizerinden imzali olarak paylasmislardir.
[zin siireci toplamda 20 giin siirmiistiir. Siire¢ tamam-
landiktan sonra 6grencilere aragtirmanin amact anlaul-
mugtir. Zorbalikla Bagsa Cikma Stratejileri Olgegi online
olarak aragtirmaci tarafindan 6grencilere uygulanmistr.

Ogrenciler arasindan kura yontemi ile 20 6grenci



belirlenmis ve bu 20 6grencinin velilerinden tekrar
Psikodrama egitimine online olarak kaulimlarina dair
gerekli izin alinmistir. Yine bu izin belgesi ortak formatta
hazirlanmis ve veliler tarafindan doldurulup kendi mail
adresleri tizerinden imzali bir sekilde arastirmaci ile pay-
lagilmugtir. Velilerden gerekli onay alindiktan sonra 20 ki-
silik deney grubu, daha kii¢iik grupla ¢alismak daha sag-
likli olacagindan ikiye boliinmiis ve 107ar kisilik iki ayr
gruba déntstiriilmiistiir. Bu deney gruplari ile 8 haftalik
Psikodrama oturumlart online olarak Zoom uygulamasi
tizerinden belirlenen ortak bir id numarasi ve sifresi ile
gergeklesmigtir. Oturumlara en az 6 hafta katlim zorun-
lulugu vardur.

Yirmi kisilik deney ve yirmi kisilik kontrol gruplari son
test olarak 8 haftanin sonunda Zorbalikla Basa Cikma
Stratejileri Olgegini online olarak yanitlamuglardir. Tiim
ogrencilerin 6l¢egi uygulamasi 7 giin stirmiistiir ve so-
nuglar aragtirmaci tarafindan degerlendirilmistir.

Psikodrama Oturumlarinin Igerikleri

Psikodrama, Jacop Levi Moreno'nun 1920’li yillarda
ortaya ¢ikardigt ve Sosyometri olarak adlandirdigr bir
eylem-islem yoéntemidir. Psikodrama, kisilerin icinde
bulunduklari sorunlu durumlari tekrar ele alip Gizerine
distinme, sorgulama ve canlandirma ydntemi olarak ta-
nimlanabilir (Moreno vd. 2013). Bir Psikodrama oturu-
mu ortalama 1,5 (bir bucuk) saat siirer, en uygun grup
tiyesi sayist 8 — 10 kisidir (Altinay, 2015). Moreno, sos-
yal ve duygusal giiglerin etkilerini gdstermesinin {i¢ yolu
oldugunu ileri siirer; empati, duygusal aktarim (transfe-
rans), tele. Psikodrama’nin bes temel 6gesi vardir; sah-
ne, protagonist, yonetici/terapist, yardimei egolar, grup
(Dokmen, 2000).

Psikodrama oturumunun asamalari ise,

° Isinma Asamast: Bir Psikodrama oturumu, grup
tiyelerinin ve yoneticinin role, konuya ve o andaki duru-
ma hazirlanmasint amaglayan 1sinma agsamasi ile baglar.

° Oyun Agamast: Bu agama, isinma asamasinda
hazirlanilmig siirecin  uygulanmaya konuldugu eylem
asamasidir.

J Grup goriismesi: Bu asamada Psikodramada
sahnelenen oyunun bitimiyle grup tiyeleri rol geribildiri-
minde ve paylasimda bulunur (Moreno, 1963).

Oturumlar planlanirken literatiirdeki akran zorbalig:
tanimlarindan  hareketle magdurlarin kisilik yapilari,
benlik algilar1, zorbaligin magdurlar tizerindeki sonuglar
incelenmistir. Ergenlik déneminde en etkili bas etme
becerilerinin belirlendigi aragtirma bulgularina gore 6zel-

likle zorbalik magdurlarinda, problem odakli baga gtkma
stratejilerinin arkadaslik iligkileri {izerinde olumlu etkis-
inin oldugu ve iliskileri gelistirdigi ve dgrencilerin zor-
balik eyleminde bulunma veya zorbalik iceren eylemlere
maruz kalma riskini diistirdtigii gortilmistiir (Baldry vd.
2005).

Bu bilgiler 1s1iginda oturumlar planlanirken Zorbalikla
Basa Cikma Stratejileri Olgegi baglaminda da etkili bag
etme becerileri kategorisinde olan yardim arama, so-
syal destege bagsvurma, direnme ve iyimserlik alt boyut-
larin gelistirmeye yonelik program gelistirme calismasi
yapilmistur. Oturumlar pandemi kogullar1 nedeniyle on-
line olarak gergeklestirilmistir. Oturum bazinda kazanim
degerlendirmesi iste su bicimdedir:

1. Oturum: Ilk hafta, 1sinma asamasinda tanis-
ma, grup igerisinde direng kirma ve grubun kaynasmasi
amaciyla gelistirilmis olan tanimadigin kisiyle bes dakika
konusmaya yonelik bir oyunla baglamaktadir. Ardindan
yine bir isinma oyunuyla bu kez katlimcilarin kendilerine
bir lakap takarak karakteristik 6zelliklerini 6n plana ¢ikar-
malarina yonelik galisma yiiriitiiliir. Iki oyunun sonunda
katulimcilar hem baskalarinin géziinden kendilerini tani-
ma imkéani bulmus olurlar, hem bagkalarini gézlemleme
ve kendilerine daha objektif bakis agistyla bakma deney-
imi yasamis olurlar. Oyun asamasinda ise amag, toplum-
sal ve bireysel onyargi ve nitelendirmelerin bireylerin
iligkileri tizerindeki etkileri kavrayabilmektir. Ayrica 6zel-
likle sosyal onyargilara maruz kalan kisilerin diger kisil-
ere yonelik tepkilerinin neler olabilecegini anlayabilme
ve bu noktada empati becerisinin kisiler arasi iletisimde
oneminin farkina varabilmektir. Burada ozellikle insan-
lari tanimadan fiziksel 6zelliklerine ya da davraniglarina
gore etiketlendirmenin 6nyargi oldugunun égrenilmesi
ve onyarginin bir yargilama igerdigi ancak kisilerle ilg-
ili gercegi yansitmadiginin kazanilmast énemsenmistir.
Bu oyunlarla ozellikle 6grencilerin toplum tarafindan ya
da herhangi bir kisi tarafindan nyargi iceren bir etikete
maruz kaldiklarinda bunu igsellestirerek dogru olarak al-
gilamalarinin 6niine gegmek hedeflenmistir.

2. Oturum: [sinma agamasi yine grup iyelerinin
birbirlerini daha iyi tanimalarini kolaylastirmak ve ortak
noktalarini kesfedip farkliliklarini algilamalarina yardimer
olmak amaciyla gelistirilmis bir oyunla baslamaktadir.
Ote yandan grup kohezyonunu arttirmak hedefler
arasindadir. Grup tyelerinin birbirlerini iyi tanimalar
kendilerinin ifade ederken ¢ekinme, rahatsizlik hissetme
ya da katlimda direng gosterme davraniglarinin dniine
geeme agisindan 6nemlidir. Oyun agamasinda amag, bi-
reysel farkliliklarin bir kisilik 6zelligi oldugunun ve kisil-
er arast iliskide 6neminin fark edilmesini saglamakur.



Oyun yoluyla katulimeilarin hem bireysel farkliliklardan
kaynakli kisilik ozelliklerine deger vermeyi 6grenmeleri
hem de bireysel farkliliklara karst 6nyargili tavir iceren
eylemlerin oniine gegmeleri hedeflenmektedir.

3. Oturum: Oturum, katlimcilarin kisilik ici
catismalarinin ¢aligtlmasini amaglayan bir oyunla basla-
maktadir. Bu oyun, grup tiyelerinin bireysel yasadiklar:
gliglikler ile karsilastiklarinda benliklerinde hisset-
tikleri eksiklikleri bulmalari-
na yardimct olan bir isinma
oyunudur. Problem  ¢ozme
becerisine yonelik bu oyunda,
kisilerin i¢c catismalarini fark
etmeleri ve ¢atismanin yarattigi
ofkenin adini  koyabilmeleri,
¢oziim tretebilmeleri agisindan
onemli bir adimdir. Bu amagcla
catismanin yarattugt 6fke diize-
amaciyla

iceren

yinin  anlagilmasi
ofkelerin  toplantisini
oyunla siirece devam edilir.
Ofkeler, sahiplerinin dile getire-
medigi her seyi dile getirebil-
mektedir. Bu oyunla rahatla-
ma ve farkindalik diizeyi art-
urildiktan sonra oyun asamasi
ile devam edilmektedir. Oyun
asamasinda farkindaligi saglanan 6fkenin nedenlerini
agtklayabilme ve kisilerin 6fke agamasinda gelene kadar
yasadiklart olumsuz duygulart ayirt edebilme amaciy-
la gelistirilen ¢alisma uygulanmaktadir. Kaulimcilarin
kendilerini 6fkelendiren durumlari  algilamalart  ve
ofkesini kontrol etme ile ilgili uygun davranista bulun-
abilmeleri hedeflenmistir. Her asamada oncelikli hedef
anlamak ve farkinda olmakur. Kisiler eger durumu, duy-
guyu anlar ve isimlendirebilirse ¢oziime ulasabilecegine
yonelik bir yol haritasi ¢ikarmalari kolaylasacakur.

4. Oturum: I[sinma agamasi, katilimcilari mutsuz
eden, zaman icinde ihmal ettikleri ve {izerine diisiinme-
kten geri durduklari duygularin agiga ¢ikmasi amacty-
la gelistirilmis oyun ile baglamaktadir. Belirlenen oyun,
kisinin yagsamini zehir eden ve basa ¢ikamadigi duygu,
durum ve olaylarla ilgilenmek iizere baslatilan bir oyun-
dur. Duygu tizerine konusma ve anlamlandirma amaciy-
la gelistirilen oyunda amag, kisilerin hissettikleri duyguya
yonelik kendi ¢oziimlerini iiretebilmeleri i¢in birbirlerin-
den ilham almalarini saglamakur. Birbirlerinin 6fkelerini
ve mutsuzluklarini anlamalar1 ve kisiler arasi iliskide bu
durumu y6netmeleri amaciyla gelistirilen oyun agamasi
ile siire¢ devam etmektedir. Burada oyunda katulimeilarin

ofkeli insanlarla karst karstya kaldiklarinda nasil davran-
masi gerektigini syleyebilmeleri ve 6fkeli insanlara karst
davranista bulunabilmeleri hedeflenmektedir.

5. Oturum: Grup {yelerinin siire¢ igerisinde
rahatlamalari ve birbirlerine destek olmalari gerek-
sinimi hissedilerek gelistirilen bu 1stnma ¢aligmasin-
da, kaulimcilarin endiseleri ortaya getirilerek siire¢
baslatlmistir. Bu oyun kaulimcilarin gruba getirmeyi
diisiinemedikleri  bircok du-
rumun farkina  varmalarini
saglamak amaciyla kullanilan
bir oyundur. Uyelerin en ¢ok
endigelendikleri durumu gru-
pla paylasmalari, endiseleriyle
| ylizlesme olanagi bulmalarin:
saglayacakur. Bu disiinceden
hareketle birbirlerinin endisel-
erine ¢oziim {retmeleri, hem
problem  ¢6zme
ni gelistirecek, hem de iyeler
birbirlerinden akran  destegi
almay1 ve sosyal destege bas-
vurmay! deneyimleyeceklerdir.
Opyun asamasinda ise, endiseler-

becerileri-

in yasanma durumunda ortaya
ctkabilecek ¢atisma ortamlart
tizerinde durulmustur. Burada
amag, catismalarin giinlitk hayatn bir parcast oldugunun
farkina varilmasi ve catisma ¢ézme stillerinde bireysel
farkliliklarin s6z konusu oldugunun anlagilmasidir. Bu
anlayistan hareketle; katulimeilarin ¢atisma ¢oziim siire-
cinde, en etkili ¢6ziime ulagsmak amaciyla, grup icinde
bulunan ¢atigma ¢6ziim stilleri arasinda se¢im yapma ve
karar verme becerilerinin gelismesi ile birlikte sectikleri
catigma ¢oziim stilinin etkisi {izerine yorum yapabilmel-
erinin saglanmasi hedeflenmekredir.

6. Oturum: Benlik ingast gelistirmeye yonelik ha-
zirlanan 1sinma agamasinda, grup iiyelerinin kendileriyle
ilgili olumlu 6zellikleri tizerinde ¢alismalari saglanmakta-
dir. Katllimcilarin, olumlu 6zelliklerini kabul edebilme-
leri ve olumlu yonlerini kisiler arasi iletisimde sunabil-
meleri amaglanmaktadir. Bu oturumda, grup tiyelerinin
once kendilerindeki olumlu 6zellikleri gormeleri, sonra
da kargilarindaki bireylerle ortak ozelliklerini anlama
becerisi gelistirmeleri 6nemlidir. Oyun asamasinda, her-
kesin hikayelerini net bildigi dizi karakterlerinden fay-
dalanilmast olay ve durumlari anlatmak i¢in harcanan
stireden tasarruf etmeyi saglayacag diistincesiyle hareket
edilmistir. Ozellikle giic elde ettiklerinde bireylerin ku-
rallara ve kanunlara uyum saglayamamasindaki niyetleri-



ni anlayabilme amaci giidiilmektedir. Bu oturumdaki oyunlar, iiyelerin kanun ve kurallarin manugini kavrayabilme
ve uygulayabilecekleri net kararlar alabilme kazanimi edinmeleri amaciyla hazirlanmigtir. Magdurlarin zorbaliga karg:

onlem almanin avantaj ve dezavantajini sorgulamalari i¢in bu siire¢ planlanmugtir.

7. Oturum: Bu oturumda kaulimcilarin ideal benliklerin ortaya ¢ikmasina ve olmayi arzu ettikleri kisilik
yapisinin somutlastirilmasina yonelik gelistirilen oyunlar araciligiyla 1sinma asamasi baslaulmistr.  Bu oyunlar
grupta ego insast amaci ile kullanilacag: gibi tiyelerin olumlu 6zellikleri ile ilgili kendilerinde kodladiklart yanlis
inanglari diizeltmeyi hedefleyen bir oyun olarak da degerlendirilir. Grup tyelerinin hedefledikleri kisilik 6zelligi-
nin gergeklesmesi i¢in kendilerinde gelistirmeleri gereken noktalar: fark ederek oyun agamasina ge¢meleri 6nem-
lidir. Ciinkii oyun asamasinda, kaulimecilar gii¢ dengesizligi yasanan zorbalik durumlarinda kendilerini korumanin
onemini ve yollarint deneyimleyeceklerdir. Zorbalik igeren eylemlerin oldugu alanlardan uzak durmanin miimkiin
olmadig1 durumlarda, yardim istemenin ve zorbalig1 ilgili kisilere bildirimin gerekliligine yonelik kisilerin kabultinii
saglamak amaciyla gelistirilen oyunlarla oturum siirdiiriilmekeedir.

8. Oturum: Isinma agsamasinda sonlandirmaya yonelik tercih edilen oyunlarda gelecege ulagilmasina 6nem
verilmigtir. Kisilerin gelecekte hazir olmadigi ve kaygi verici durumlarin sahnede canlandirarak yasantilanmasi ve
¢oziim Uretilmesi siirecini kapsayan bir oturum planlanmistir. Burada amag, tiyeleri gelecekte beklemesi muhtemel
durumlara hazirlamak ve yasayacaklari giiglitklerde siireci yonetme becerisi kazandirmakuir. Oyun asamasinda ise
yine gelecege yonelik bir insa calismasi tercih edilmigtir. Kaulimeilarin kendilerine zarar verebilecek durumlar: isim-
lendirebilmeleri ve giivenli alanlari kavrayabilmeleri kendilerini korumalari i¢in 6nemlidir. Oyun gelistirilirken, daha
once belirtildigi gibi akran desteginin 6nemli olmasi nedeniyle zorbaliga maruz kalma durumlarinda akranlarina
yardim etmenin ve yardim istemenin kazanilmasi hedeflenmistir.

Bulgular

Arastirma bulgularina gore, zorbaligin genis bir taniminin yapilmasinin ardindan kendini bildirim olarak yer alan
“Gegtigimiz aylarda akran zorbaligina maruz kaldin mr?” ifadesinde hem Psikodrama egitimi alanlarin hem de al-
mayanlarin tamami akran zorbaligina maruz kaldiklarini belirtmistir. Olweus (1984) ve Roland (1989), zorbalik
olarak adlandirilacak davranigin bir ay boyunca haftada en az bir kez yasanmasi gerektigini belirtmislerdir. “Gegtigimiz
aylarda okulda akran zorbaligina ne siklikta ugradin?” ifadesinde tiim katlimeilarin %62,5’i bir ay icinde 2 ya da 3
kez oldu, %30’u ortalama haftada bir kez oldu, %7,5’1 ise haftada birka¢ kez oldu seklinde ifade etmislerdir.

Zorbalik magduru oldugu belirlenen katilimcilarin zorbalikla basa ¢tkma diizeyleri Psikodrama uygulamasi 6ncesi ve
sonrasinda ol¢iilmiis ve basa ¢ikma diizeyleri ana boyutlar bazinda degerlendirilmistir.

Tablo 1: Zorbalikla Basa Cikma Stratejileri Olgeginin Ana Boyutlar Bazinda Sonuglari

Psikodrama Egiti- | Psikodrama Egiti-

mi Alanlar mi Almayanlar Toplam

ilk Test '?'es'? "l Test 1S'esto "ilk Test | ilk Test
Caresizlik ve Boyun Egme | 55,00 8,67 53,00 57,00 108 65,6
Yardim Arama 1,40 44,20 1,40 0,60 2,8 44,8
Sosyal Destege Basvurma | 1,29 40,57 1,71 1,29 3 41,8
Kaginma 7,33 3,00 6,67 11,33 14 14,3
Direnme 0,80 56,80 1,60 0,40 2,4 57,2
iyimserlik 40,25 5,00 37,00 54,25 77,2 59,2

[lk test boyutlar bazinda izlendiginde Psikodrama egitimi alanlar ve almayanlar; garesizlik ve boyun egme, yardim
arama, sosyal destege bagvurma, kacinma, direnme ve iyimserlik konularinda agagt yukar: bir paralellik gosterdigi
goriilmektedir. Son test boyutlar bazinda izlediginde Psikodrama egitimi alanlar ve almayanlar; caresizlik ve boyun
egme, yardim arama, sosyal destege bagvurma, kaginma, direnme ve iyimserlik konularinda agag: yukar: birbirinin



zitt1 ivmelerde seyrettikleri goriilmekeedir.
Tartisma

Bu aragtirma, ortadgretim 7. Sinifa giden zorbalik mag-
duru ergenlerin maruz kalmig olduklari akran zorbalig:
ile ilgili diisiik basa ¢ikma diizeylerini yiikseltmeye ya da
gecerli basa ¢ikma stratejileri kazandirmaya yonelik ha-
zirlanan Psikodrama programinin etkililigini test etmek
amaciyla yapilmistur. Bu ¢alismaya kaulan 6grencilerin
tamami zorbalik magdurudur. Magdurlar, Dan Olweus
Ogrenciler I¢in Akran Zorbalig1 Anketi ile belirlenmistir.

Psikodrama programi yalnizca var olan degil, gelecekte-
ki olast akran zorbalig: iceren eylemlere maruz kalmaya
karst da etkin basa ¢ikma diizeyini yiikseltmeye yone-
lik giiclii bir kisisel donanim kazandirma islevine sahip
bir programdir. Program gelistirilirken bilhassa zorbalik
magduru ergenlerin kisilik 6zellikleri ve zorbalikla kar-
stlastiklarinda kullandiklari etkili ve etkili olmayan basa
¢itkma stratejilerinin neler olduguna dair literatiir tarama-
st yapilmistir. Arora (1987), akran zorbaligina maruz ka-
lan 6grencilerin akran iliskileri kurabilecek sosyal beceri-
ye sahip olmadiklarini belirtmistir. Yine benzer bigimde
magdurlarin girigkenlik gosterilmesi gereken eylemlerde
tutukluk yasadiklarint gésteren caligmalar da bulunmak-
tadir (Perry vd. 1990; Schwartz vd. 1993). Magdurlarin,
sosyal beceri diizeyleri diger 6grencilere oranla daha dii-
siik, arkadas edinmekte nispeten daha bagarisiz ve akran
gruplarindan ¢ogunlukla dislanmis olan kisiler olarak ta-
nimlandig goriilmektedir (Banks, 1997).

Ozellikle sosyal becerileri yiikseltmek ve 6zgiiven
saglayabilmek amaciyla problem ¢ozme becerilerinin
gelismesini  saglamak, Psikodrama  oturumlarinin
oncelikli hedefi olmustur. Problem ¢6zme odakli basa
¢tkma becerilerinin hem magdurlarin hem de izleyici
cocuklarin zorbalik siirecinde akranlar arasinda yasanan
zorbalik eylemlerine y6nelik yapict ¢oziimler gelistirme
konusunda istek duymalarini sagladigi gozlenmistir
(Erwin, 1993). Zorbalik magduru olan 6grencilerin, ge-
nelde yasadiklari bu olumsuz deneyimini bir yetiskinle
paylagsmaya oranla arkadaslariyla daha ¢ok paylastiklari,
bu sebeple sinif arkadaslarinin varliginin magdurlar agi-
sindan sosyal destek tagimasi sebebiyle onemli oldugu
belirtilmistir (Kalliotis, 2000). Psikodrama oturumlari
bu bilgiler 1s1¢1nda olusturulmustur.

Akran zorbalig: ile ilgili aragtirmalarin bulgular: incele-
nip ergenlik cagindaki 6grencilerin kullandiklari zorbalik
ile etkili ve etkili olmayan bas etme becerilerine bakmak
onleyici programlarin gelistirilmesinde yol gostericidir.
Buradan hareketle, 10 — 14 yas araligindaki ¢ocuklarin
zorbalikla basa ¢ikabilmek i¢in en ¢ok bagvurduklari yon-

temler; yasadiklar1 zorbaligt 6nemsemeyip gormezden
gelme, zorbalara eylemlerine son vermelerini sGyleme,
yetiskinlerden yardim isteme ve miicadele etmekten geri
durma olarak saptanmistir. Buna karsin aglama, arkadas-
lartyla isbirligi yapma ve kagmay: daha az kullandikla-
1t bulgusuna ulagilmigtir. (Smith vd. 2001). Kullanilan
stratejiler arasinda etkili olanlar olsa da etkili olmayan
basa ¢ikma stratejilerinden gérmezden gelme ya da mii-
cadele etmekten geri durma davransglarinin da sik tercih
edildigi gortilmektedir. Eckili baga ¢tkma stratejisi oldugu
distiniilen arkadaslariyla is birligi yapmanin en az kulla-
nilmasinin nedeni, zorbalik magdurlarinin akran iligki-
lerinde zayif olmalaridir. Ozellikle Psikodrama oturum-
larinda akran iligkilerini gelistirmeye yonelik ¢aligmalara
oncelik vermek, 6grenciyi zorbalik déngiisiinde hedef
olmaktan kurtaracakur. Zorbalik magdurlarinda basa
¢tkma stratejilerinde problem odakli basa ¢ikma strate-
jilerinin ozellikle arkadaslik iligkileri tizerinde olumlu
etkisinin oldugu, akran iligkilerini gelistirdigi ve 6gren-
cilerin zorbalik eyleminde bulunma veya zorbalik iceren
eylemlere maruz kalma riskini diigtirdiigii goriilmekeedir
(Baldry vd. 2005). Totan (2008) da arasturmasinda ak-
ran iligkilerinin artmasinin akran zorbaligi déngiisiinde
magdur olma olasiligini azaltu@ sonucuna ulagmistur.
Literatiirde gogunlukla zorba ve akran zorbaligi mag-
duru olan 6grencilerin arkadaglik iliskilerinde bagarili
olmadig: belirtilmistir (Smith vd. 2004). Arastirmalara
gore zorbalik magdurlarinin diger akranlarina gore daha
diisiik benlik saygisina sahip, sessiz, i¢ine kapanik, yalniz,
kaygili ve diglanmig olduklart belirlenmektedir (Olweus,
2005). Arkadaslik iligkisi burada kritik noktadir ve mag-
durlarin akran iliskilerinin iyilestirilmesi, zorbaliga kars:
hedef olmalari {izerinde 6nleyicilik saglayabilmektedir.
Olgekteki alt boyutlar bazinda ise caresizlik ve boyun
egme ile kaginma alt boyutlarindan alinmig olan puan
arttikga magdurlarin etkisiz bir basa ¢ikma stratejisine
bagvurmus oldugu gériilmektedir. Magdurlarin Zorba-
likla Baga Cikma Stratejileri Olgeginde verdikleri yanitlar
icesinde caresizlik ve boyun egme boyutunun icerdigi 3
alt maddeye verilen yanitlar ise bu durumu dogrular ni-
teliktedir. Psikodrama oturumlart 6ncesinde ana boyut-
lar bazinda caresizlik ve boyun egme konusunda deney
grubunun 6n testte 55 degerinde oldugu, kontrol grubu-
nun ise 53 degerinde oldugu goriilmektedir. Olgekte ali-
nabilecek en yiiksek degerin 60 oldugu disiintildiigiinde
deney grubunda da kontrol grubunda da 6grencilerin
kendilerini caresiz hissettikleri goriilmektedir. Son test-
te ise Psikodrama oturumlarina kaulan deney grubunun
caresizlik ve boyun egme konusunda 8,67 degerine geri-
ledigi, oturumlara katulmayan kontrol grubunun ise 57
degerine yiikseldigi goriilmektedir. Kontrol grubunda za-
man igerisinde ¢aresizlik ve boyun egme boyutunda arts



goriilmekte ve bu durumun arastirilmast gerekmektedir.
Kaginma alt boyutu incelendiginde deney grubunda ilk
testte 7,33 degeri son testte 3 degerine diigmekteyken,
kontrol grubunda ise ilk test 6,67 iken son test 11,33 de-
gerine doniismistiir. Yine bu fark da anlamli bir farkur
ve olugturulan oturumlarin 6grenciler tizerindeki olumlu
etkisinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Psikodrama
oturumlari gelistirilirken caresizlik ve boyun egme duy-
gusunun yerini yardim arama ve direnme davraniglart
ile degistirmeye yonelik etkinliklere yonelmenin dogru
olacag: goriilmektedir. Oturumlara kaulan égrenciler
kendilerini caresiz hissetme-
meye baglamis ve caresizlik ve
kaginma yerini yardim arama
ve direnmeye birakmigtir.

Zorbalikla Basa Cikma Strate-
jileri Olgeginde yer alan yar-
dim arama boyutunu iceren
5 adet madde vardir. Ana bo-
yutlar bazinda yardim arama
konusunda deney grubunun
da kontrol grubunun da 6n
testte 1,40 degerinde oldugu
goriiliirken, son testte deney
grubu 44,20 degerinde, kont-
rol grubu 0,60 degerinde go-
rillmektedir.

Bu arastirmada belirlenen zor-
balikla basa ¢ikma stratejileri,
yalnizca Zorbalikla Basa Cik-
ma Stratejileri Olgegi’nin 6l¢-
tigil niteliklerle sinirli kalmig
olsa da aragtirma sonucu literatiirle eslesmektedir. Zor-
balikla Basa Cikma Stratejileri Olgegi sonuglarinda yar-
dim arama, sosyal destege bagvurma, direnme ve iyimser-
lik alt boyutlarindan alinan puanlar arttik¢a magdurlarin
etkili bir baga ¢tkma stratejisine bagvurdugu gériilmekte-
dir. Bu nedenle arkadaglik iligkilerinden yeterince doyum
elde edememek kurban olma egilimini arttiran bir unsur
olabilir diisiincesiyle gruplarin Zorbalikla Bagsa Cikma
Stratejileri Olgeginde sosyal destege basvurma boyutu-
nu icermekte olan 7 maddeye verdigi yanitlari incelemek
onemli olmugtur. Ana boyutlar bazinda sosyal destege
bagvurma konusunda Psikodrama egitimi alanlar 6n test-
te 1,29 degerindeyken Psikodrama egitimi almayanlarin
on test degeri 1,71dir. Deney grubu ve kontrol grubu 6n
testte paralel yanitlar vermistir. Son testte deney grubu
40,57 degerine yiikselirken kontrol grubu 1,29 degerine
gerilemistir. Burada Psikodrama oturumunun olumlu et-
kisi net olarak goriilmektedir. Bu fark anlamli bir farkur.
Oturuma katlim gosteren 6grenciler, sosyal destege bas-

vurma noktasinda etkili bas etme becerisi kazanmislardir.
Arkadaslardan sosyal destek almanin sosyal ve psikolojik
gereksinimlerin karsilanmasindaki 6nemi ve akran iligki-
sinden saglanan doyum, 6grencilerin psikolojik ve 6znel
iyi olmalart tizerinde etkilidir. Magdur durumda olan
ogrencinin iyilik halinin diisik oldugunu gosteren bir-
cok arastirma bulgusu s6z konusudur (Andreou, 2000;
Rigby, 2002). Ancak bu aragtirmada 6grencilere, kendi-
lerine yonelik anne baba tutumlari, égrencilerin fiziksel
saglik durumlari, kaygi seviyeleri, benlik algilart gibi li-
teratiirde akran zorbalig: ile baglanusi oldugu belirtilen
degiskenlerin sorulmamis ol-
masi nedeniyle aragtirma bul-
gularinda magdurlarin iyilik
~ hali iizerinde bir yorumlama
yapilamamaktadir.

Yine buradan devam edecek
olunursa  direnme  boyutu
~ icin de anlamli bir degisim
s6z konusudur. Ana boyutlar
bazinda direnme konusunda
deney grubunda 6n test sonu-
cu 0,80 degerindeyken, son
testte 56,80 degerine yiiksel-
digi gortilmektedir. Kontrol
grubunda ise 6n test sonucu
1,60 iken, son test sonucu
0,40 degerine gerilemistir.
Burada iki boyutta da 6nemli
bir fark gériilmektedir. Deney
grubunda tistte bahsi gegen ¢a-
resizlik ve boyun egmenin ye-
rini yardim arama, direnme ve sosyal destege bagvurma
almistir. Direnme boyutu esasinda magdurlarin kendine
giivenini temsil etmektedir. Literatiirde bu konuda yap1-
lan aragtirma sonuglarina bakildiginda 6zellikle, 10 — 15
yas arast 6grenciler arasinda en sik tercih edilen etkili bag
etme stratejisinin kendine giiven ve sorun ¢ozme oldugu
ve bunun yaninda ikinci sirada ise uzaklasma ve sosyal
destek aramanin yer aldig gérilmistiir (Kristensen vd.
2004). Etkili olmayan bas etme becerileri baglaminda
ise magdur ve zorba/magdurlara bakildiginda caresizlik
duyma ve boyun egici tutumlarin daha fazla tercih edil-
digi gorilmektedir (Yondem vd. 2008). Bulgular, litera-
tiirle benzerlik gostermektedir. Sosyal destege bagvurma
boyutu ile birlikte direnme boyutunun es zamanli artig
gergeklestirdigi gortilmektedir. Hatta kontrol grubunda
ozellikle zaman gectikge direnme ve yardim arama bo-
yutlarinin degerlerinde diisiis oldugu da gozlenmistir. Bu
da aragtirilmasi gereken bir konu olarak diistiniilebilir.

Iyimserlik alt boyutu ele alinacak olursa, iyimserlik



konusunda deney grubunun ilk testte 40,25 degerinden
son testte 5 degerine geriledigi, kontrol grubunun ise
ilk testte 37 iken son test 54,25 degerine yiikseldigi
goriilmektedir. Olgekte iyimserlik alt boyutu etkili basa
ctkma stratejisi olarak degerlendirilmektedir. Ancak
ogrencilerin zorbalik eyleminde arkadaghk iligkilerinin
onemli bir noktada durdugu, ergenlik dénemindeki
ogrencilerin yasitlartyla kurmus olduklari akran iligkisinin
niteliginin kisilerin zorba ve magdur olmalarinda etkili
oldugu distiniilmektedir. Zorbalik magdurlarinin akran
iligkilerinden doyum saglamiyor olmalarina ragmen,
akran iligkisini stirdiirmek adina zorbaliga kars1 gelmiyor
ve lyimser disiincelerle akran iligskisini stirdiiriiyor
olmalar1 da s6z konusu olabilir. Ancak bu durumla ilgili
bir kanit s6z konusu olmadigindan iyimserligin zaman
icerisinde kendiliginden artugy, Psikodrama programinin
iyimser bakis agisini diistirdtigii yoniinde bir ¢ikarim soz
konusudur.

Sonug

Psikodrama teknikleri temel alinarak hazirlanan prog-
ram, katulim gosteren ergenlerin, zorbalik magdurlugu ile
basa ¢ikma diizeylerini yiikseltmede etkili bir program-
dir. Bir bagka deyisle Psikodrama programi, ergenlerin
akran zorbalig1 yasantlariyla basa ¢ikmada “yardim ara-
ma’, “sosyal destege bagvurma’, “direnme” stratejilerinin
diizeylerini yiikseltmede etkili bir programdir. Psikodra-
ma programi, 7. sinif 6grencilerinde zorbalik magdurla-
rina yonelik psikolojik yardimi konu edinen uzmanlarin
benzer gruplarda uygulayabilecekleri etkili aragtur.
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MEHMET SIRRI SANLI'NIN
HAYATI VE YAZI SERUVENI

Ikinci Mesrutiyet donemi yazarlari igerisinde Izmir'de en
aktif yazi hayatina sahip yazarlardan biri olan Mehmet
Sirr1 Sanli, gazete yazilarinin yaninda edebiyat alaninda
da eserler kaleme alarak yasadigi donemde oldukea ve-
rimli bir yaz1 siireci gegirmistir. Ikinci Mesrutiyet sonra-
sinda Milli Miicadele ve Cumhuriyet dénemlerinde de
tiretkenligini devam ettiren yazar, gazeteciliginin yanin-
da yazdig1 roman, siir, hikaye, piyes ve monologlari ile
de dikkat ¢eker. Kaleme aldig: eserler,

j
AYNUR SEREN

Hayatna dair detayl: bilgiye ulagmakta zorlandigimiz
Mehmet Sirri Sanli, Sakiz adasinda diinyaya gelmistir.
1884 yilinda dogdugunu tahmin ettigimiz Sanls, ibtidai
mektebini ve riistiyeyi Sakiz adasinda tamamlamuigtir.
[zmirde idadi tahsilini bitirdikten sonra tekrar Sakiz’a
donerek bir ilkokulda 6gretmenlik yapmaya baslayan
yazarin, Izmir’e yeniden gidisine dair net bir tarihe ulasi-
lamamaktadir. Yine de Omer Faruk Huyugiizel Ahenk’te

dergi ve gazetelerde gerek tek sayida
gerekse tefrika edilerek yayimlan-
mugtir. Tiyatro yazarligi konusunda
en verimli cagini Ikinci Megrutiyet
donemi igerisinde yasayan Sanl’nin
edebi eserlerine bakildiginda, igerik
baglaminda &zellikle sosyal konula-
ra -ki bu konularin basinda kadinin
toplum igerisindeki konumu gelir-
agirlik verdigi gozlenir. “Sanly, evlilik,
sahane arzulara dayanan kadin er-
kek iliskileri, feminizm, feminizmin
yanls anlagilmasi, alafrangalik ve
alafrangaligin dogurdugu israf, nesil
catismasi, toplumsal yasamin her ala-
ninda paranin ¢ok belirleyici olmast,
ianeler, sosyal hizmetler, ezbercilige
dayanan egitim sistemi, tiyatro ve
sinema gibi yerlerde uyulmas: gere-
ken gorgii kurallart gibi devrin ¢ok
cesitli akciiel meseleleri hakkindaki
gorislerini mizah ve hiciv tonlarinin
i¢ ice gecmis oldugu bir tslupla dile
getirmeye ¢alismistir.” (Nemutlu, 2011: 195). Bununla
beraber onun eserlerinde siyasi konularin da yer aldig;-
nt goriiriiz. Nitekim bazi monologlarinda Abdiilhamit’e
yapugi ciiretkar géndermelerle dikkat ¢eker. Mehmet
Sirr1 Sanly, eserlerinde genellikle sosyal konulara yer ver-
meyi tercih etmistir. Tkinci Mesrutiyet sonrasinda basla-
dig1 yazin hayatini Cumhuriyet déneminde de devam et-
tiren yazar, yasamu siiresince muhteva yoniinden zengin
yelpazeli bir tiretim siireci gecirmistir.

¢tkan bir yazidan hareketle onun
1910 yilinin ekim ayinda [zmire 6g-
retmen olarak gittigi diistincesine va-
rir (Huyugiizel, 2000: 402).

Mehmet Sirri Sanli’nin yazi hayatina
ogretmenlik yillarinda baglamis ol-
mast muhtemeldir. Nitekim yazarin
ogrencilere yonelik siirleri, mono-
loglari ve daha pek ¢ok tiirde yazisi
mevcuttur. Sanl’'nin gazetede yayim-
lanan ilk yazisi, Lzmir gazetesinde ¢1-
kan Meyl-i Masum baglikli mensur
siiridir. Yazarin {iretim siireci Hizmet,
Abenk ve Ittihad gazetelerindeki ya-
zlariyla devam eder. Jttihad gazete-
sinde diizenli olarak yazi kaleme alan
yazar, 1911 yilinin may1s ve temmuz
aylar1 arasinda bazilart Seyirci takma
adiyla monolog, hikaye ve makaleler
yayimlar ve Anadolu gazetesinde de
aynit takma adi kullanarak yazmaya
devam eder (Huyugiizel, 2000: 403).
Yazarin Ittihat gazetesinde yayimla-
nan tiyatro tiriindeki eserleri; Kzrk
Beslik Kara Kuru Bir Matmazel Tarafindan: Zorla Degil
A... Evlenmeyecegim, Tembel ve Iddiakir Bir Sakird Ta-
rafindan: Nigin Sinifta Kaldim?, Ben Ne Olabilirim, Bir
Bekar larafindan: Yatak Degil A... Mezar, Yiiz Sene Sonra
Kadinlar isimli monologlaridir. Bu monologlarin 6nemi,
sonrasinda Mehmet Sirri'nin Incinmis Bekdiretler adiyla
basilan kitabinda yer almis olmalaridur.

Sanli, bu donem igerisinde Zalebe isimli bir dergi ¢ikarir.
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Bu dergi, gocuklara yonelik yazilar icerir ve dergide Meh-
met Sirrt Sanl’'nin da yazilari ve monologlari yer alir. Ka-
rantinada Cocuk Bahgesi isimli kendisinin agmis oldugu
bir okul oldugunu bildigimiz Sanl’nin, Zalebe dergisi-
ni bu tarihlerde ¢ikarmis olmast muhtemeldir. Cocuk
Bahgesi adli okulun varligina iliskin bilgiye, Ismail Zii-
hd@’niin 6liimiinden sonra Sada-y1 Hak'ta ¢ikmis olan
bir yazidan ulagiyoruz. Bu yazidan, Ismail Zithdi'niin
bu okulda miizik dersleri verdigi ve Mehmet Sirri’nin
cocuklar i¢in yazdig siir ve piyeslerini besteledigi anla-
sthiyor (Sada-y1 Hak, 13
Agustos  1340). Anlagil-
dig1 tizere Mehmet Sirri
cocuklarin egitimine ayri
bir ihtimam gostermistir
ve onlar icin pek ¢ok siir,
monolog ve piyes nesret-
migtir. 1912 yilinda ya-
yinlanmaya baglayan 7a-
lebe dergisi de ogrencilere
yonelik hazirlanmis  bir
igerige sahiptir. 1k sayist
1 Subat 1327/14 Subat
1912 yilinda ¢ikan dergi,
sadece 3 say1 yayinlan-
mustir. On bes giinde bir ¢ikan bu derginin son sayist, 1
Mart 1327/14 Mart 1912 tarihini tagir.

Yukaridaki niisha, 7alebe dergisinin ilk sayisindan alin-
migtir. Derginin sahibi Mehmet Sirri, mudiirii Faik
Semseddin, musavviri Bahaddin ve Sefik Semseddindir.
Basim yerinin [zmir Sems Matbaast oldugunu 6grendi-
gimiz bu kaynakta, musavvirler tarafindan kiz ve erkek
cocuklari bir arada cizilmistir. Mehmet Sirri’nin kadin ve
erkek esitligi konusundaki hassasiyetine dair de bir 6rnek
olugturan bu kapak, cocuk yasta verilecek olan egitimin
onemine dikkat ¢eker. Sanli, toplumsal yasam igerisinde
kadinlarin erkeklerle esit oranda s6z sahibi olmas: gerek-
liligi diistincesi igerisindedir ve bu diisiincesini eserleri-
nin birgoguna yansitmugtir. Sanl’nin yetistirmis oldugu
iki kizinin da hayattaki duruslar: ve kendi alanlarindaki
basarilar1 diisiintildiigiinde onun bu diisiinceyi sadece fi-
kir olarak degil, pratikte de igsellestirdigini ve hayatina
somut olarak adapte ettigini gormiis oluruz.

Talebe dergisinin ilk sayist 1 Subat 1327 (14 Subat1912)
tarihinde, Akil Koyuncu'nun “Al Sancak” isimli siiri ile
baslar. Ahmet Hasim’in “Giinege” siirinin yaninda “Mes-
lek ve Gaye” adli bir yazi vardir. “Siyah Giiller” baslikly
monolog, “Séhret Yolunu Buluncaya Kadar; Edison”,
“Ilm-i Hey’etin Tarihcesi”, “Mektep-Aile”, “Stikiinetler-

de” baglikli yazilarla devam eder. Dergi, “Derin Fikirler”
ve “Mektebi Latifeler” ile sonlanir.

Derginin 15 Subat 1327 (28 Subat 1912) tarihli ikinci
sayist, Ahmet Hagim’in “Evim” adli siiri ile baslar. “Ilm-i
Hey’etin Tarihgesi”, “Siik(inetlerde” yazilarinin ardindan
“Sen Kizsin, Senin Aklin Ermez” monologuna yer veril-
digi gorilir. Dergi, yapilmis olan edebi miisabakay: ka-
zanan parca “Kizli Certhalar”, “Mektebi Latifeler”, Ziya
Zithdi'niin “Aksam” siiri ve Mehmet Sirri’'nin kaleme
aldigr “Kizlarimizin Tahsil ve Terbiyesi” baslikli yazi ile
devam eder. “Bilmeceler”
ve “Tercime Miisibakas:”
nin ilani ile dergi sonlanur.

Talebeénin 1 Mart 1327
(14 Mart 1912) tarihli
tiglincli ve son sayist bir
kadin ve ¢ocugun resmi
ile baglar. Tabip Mustafa
Enver Bey'in dergiye he-
diye ettigi saglik ile ilgili
bilgiler tastyan “Mektep
Hayatu”  baslikli  yazi,
“StikGinetler” ile devam
eder. Dergi; “Yildiz Goziim Olmustu”, “Araba Hayvan1”,
“Bir Ceriha-i Vatan” monologu, “Vesiit-i Midafaadan
taht-el-Bahirler” makalesi, “Tedris ve Terbiye Bahisleri
Alunda” baglikli 6gretmenlere hitaben yazilan bir mektu-
bun ardindan “Kizlarimizin Tahsil ve Terbiyesi” bagliklt
yine Mehmet Sirri’ya ait olan bir yazi ile son bulur.

Bu ii¢ sayida, 3 ayri monologun yer aldigt goriliir. Si-
yah Giiller adli monologda, biiyiik validesinin soyledigi
atasoziini dikkate alarak dayak yemenin hayirli bir is ol-
dugu inancina kapilan dgrencinin hikayesi anlatlir. Sen
Kizsin, Senin Aklin Ermezde, bir kiz 6grencinin, zekasini
kiigiimseyen abisine verdigi ders konu edilir. Bir Ceriha-i
Vatan monologunda ise vatan isgalinin bir aile igerisinde
yarattgt bedbahtlik, bir ¢ocugun géziinden akrarilir.

Yazar 1912 yilinda Genglik dergisinde yazmaya baslar.
Bu dergide, yazarin Ben Gelinimi Severim adli monolo-
gu yayimlanir. Bu monologda, bir kaynananin gelini ile
ilgili diistincelerine yer verilir. Sabire Hanim, esini kay-
betmistir ve gelininin babasi ile evlenmek istemektedir.
Eger gelini buna razi gelmezse onu oglundan ayirmakla
tehdit eder. Sabire Hanim, Sanl’nin 1912 yilinda kitap
olarak bastirdig1 Gelin Intihibi adli oyunundaki Hatice
Hanim’in bir prototipi gibidir. 1913 yilina gelindiginde
Yeni Lisan hareketinin Izmirdeki yansimast olan Yeni Li-



san Miidafii Yeni Hayar dergisinde Kabe Kirlangic: isimli
piyes, Sen Ne olacaksin? basghigina sahip monolog ve bir
manzum muhavere olan Cocukla Kelebek karsimiza cikar.
Kaibe Kirlangicr' nda, Miislimanlarin birlik olmasi diisiin-
cesine yer verildigi goriliir. Sen Ne Olacaksin? monologu,
devrin gesitli mesleklerinindeki yozlasmis yapiy1 ele alir.
Bu monologda Sanli’nin elestirisini yonelttigi asil kitle,
liyakattan uzak bir isleyis stirdiiren vekillerdir. Cocukla
Kelebek'te ise cocuklara esyalarina ve canlilara 6zenli dav-
ranmalar gerektigi diisiincesi aktarilmaya caligilir. Bu ti¢
eser, 6grenciler i¢in yazilmus gibi goriinse de Kidbe Kirlan-
gicrve Sen Ne Olacaksin? piyeslerinin daha gok yetigkinler
i¢in kaleme alindig1 diisiiniilebilir. Sen Ne Olacaksin?,
daha sonra yazarin Kabe Kirlangici kitabinda Mebus Kim
Olacak? ismi ile yayimlanir. Yeni Lisan Miidafii Yeni Ha-
yat dergisinde Miisivat Isteyen Bir Kiz piyesi de tefrika
edilmigtir. Derginin eksik sayilari nedeniyle bu piyesin
tamamina ulagsmak miimkiin olmamisur. Yine de bu pi-
yesin 28 Aralik 1913 tarihinde Milli Kiitiiphane Tiyatro-
sunda sahnelendigi bilgisine yine ayn1 dergide ¢ikan bir
yazidan ulagtyoruz (Yeni Hayat, 6 Kantinievvel 1329/19
Aralik 1913). Sanli, Hizmet gazetesinde kendisiyle yapi-
lan roportajda, bu oyunun Milli Kiitiiphanedeki temsi-
linden sonra en batili kadinlarin dahi elestirisine maruz
kaldigini bildirir ki oyunda tesettiiriin aleyhinde bulun-
mus oldugunun da altni ¢izer (Hizmet, 19 Kanuniev-
vel 1927). Yazarin 1914 yilinda Tiirk Cocugu dergisinde
ctkan Geng Sanatkarlar isimli eseri de yarim kalmistir.
Sanli bu eserde, kolera salgini ile ilgili alinan énlemlerin
yetersizligine ve halkin bu konudaki cehaletine dikkat
cekmeye caligmustir.

Sanli, 1918 yilinda Kosmos gazetesinde galigmaya baslar.
[zmirde 1917 yilinda yayin hayatina baglayan Rum ga-
zetesi Kosmosta 1918 yilinin sonuna kadar Nikos Niko-
laidis ile beraber ¢alisan Mehmet Sirri, elestirilerin odag:
haline gelir. Sanl’nin iggal yillarinda Yunan propagan-
dasinin yapildig1 bir gazetede galismis olmasi, kendisine
yoneltilen elestirilerin kaynagini olusturur. Yazar 6zellik-
le Anadolu gazetesinde bizzat kendisine yoneltilen elestiri
yazilarinda bir ‘hain’ olarak anilir:

“O Mehmer Sirr1 Bey ki bugiin akiirine bir savletle sal-
dirdigr inkildp ricali canlarin: diglerine takmas biitiin bir
husiimet diinyasina karsi yalniz milletleri icin ve yalniz
onun namina bogusurlarken o Kramer Palasda Yunan
zabitleriyle kolkola buzlu biralar icer, memleker ve zaval-
lv Tiirk halkr Yunan isgali altinda inim inim inlerken o,
imzasiny tagryan Kosmos gazetesinde Yunan adaletinden ve

Tiirk mezdliminden babsedilmesine likayd kalirds. Rolle-

rin bu kadar degistigi; hainlerin, diismanlarla el ele ver-
mis olanlarin, memleketin en halis cocuklarina memleket
ve millet namina kiistahine bir vaziyet aldiklar: hi¢ bir

milletin taribinde mesbuk degildir.” (Anadolu, 6 Temmuz
1931).

Sanl’nin zaten kisa siireli olan Kosmos'taki yillarinin
1918 yili sonlarinda son bulmus olmasi, yazara yonel-
tilen elestirilerin hakliligini sorgulatir zira Yunan isgali
15 Mayis 1919 tarihinde gerceklesmistir. Sanli, [zmir'in
isgalinden 6nce Kosmos gazetesinden ayrilmisur. Bu ko-
nuyla ilgili 1918 yilinin kasim ayinda Koylii gazetesinde
ctkan bir yazida, yazarin Kosmos gazetesinden ayrilaca-
gina dair bir bilgi yer alir (Koylii, 3 Kasim 1918). Zeki
Arikan’in Miitareke ve Isgal Donemi adli kitabinda bu
bilgiye yer verildigi, yazarin Kosmostan ayrildiktan son-
ra Sada gazetesini lizerine alip vatani borcunu bu silah-
la yerine getirecegi bilgisinin de ayni yazi igerisinde dile
getirildigi goriliir (Artkan, 1989: 9-10). Bu bilgilerden
hareketle Mehmet Sirrr’ya kimi gevreler tarafindan yo-
neltilen sert sdylemlerin, yazarin bu cevrelerden siyasi
goriis konusunda farkli bir ¢izgide olmasiyla ilintili ola-
bilecegi diisiincesi, bu yonde Sanl’'nin dogrudan sahsina
yonelik yapilan elestirilerin asil nedenine aciklik getiril-
mesi noktasinda degerlidir. Nitekim bu elestiriler cogun-
lukla Cumhuriyet Halk Firkasi’'nin {zmir basin kanalin-
daki sozciisii niteliginde oldugunu soyleyebilecegimiz
Anadolu gazetesinde ¢ikan yazilar ile kendisini gosterir.
Mehmet Sirr’'nin Sada-y1 Hak gazetesinde Terakkiperver
Cumbhuriyet Firkasi ile ilgili diisiinceleri, partinin prog-
ramina olan 6vgiileri ve Cumhuriyet Halk Firkasi’'na kar-
st yonelttigi elestirileri bu sert su¢lamalarin altinda yatan
asil nedene isaret eder. Nitekim yazarin Sada-y1 Hak’ta
“Yeni Firkanin Programi” baglig: ile kaleme aldigi yazi,
partilerle ilgili goriislerini ifade etmesi agisindan 6nem-
lidir. Sanli, bu yazisinda programlarin kagit tizerinde
kalmamasi gerektigini, konusmadan ¢ok icraatin lazim
geldigini ve adaletin de sadece vekillere degil tiim millete
saglanmasinin icap ettigini dile getirmis ve bizzat partile-
rin adint da zikrederek Cumhuriyet Halk firkasini bu ko-
nuda elestirmistir (Sad4-y1 Hak, 25 Tesrin-i Sani 1340).

Anadolu gazetesinde “Kosmoscuyu Taniyiniz” baslikli
Mehmet Sirrr’ya yoneltilen bir diger elestiri yazisi, yazara
yoneltilen agir ithamlarin kisiler arasindaki siyasi fikir ay-
riliklarindan kaynaklanmis olabilecegi diisiincesine katk:
sunmast a¢isindan 6nemlidir:

““Hayir Mehmet Sirri Bey sen bu memlekette temizlene-
mezsin. Cumburiyet Halk firkasina mubalefet etmekle sen
hicbir sey kazanamazsin. Nitekim senin muhalefetinden



Serbest firka da hicbir sey kazanamayacakiir. Ciinkii sen
Kosmoscu Strrisin. Bunu inkar edebilir misin?” (Anadolu,

25 Eyliil 1930).

“Strr1 Bey ne yiizle gazetecilik yapiyor?” sorusunun alt bas-
lik olarak atldig1 bu yazida Mehmet Sirri agir ifadelerle
suglanir. Oysa Mehmet Sirri, bu gazetenin sahibi Haydar
Riistii ile bir donem Yeni Hayar dergisinde beraber ¢alis-
mistir.

Sanli, 1918 yilinin kasim ayinda Michel Comberes ile
Le Levant isimli Fransizca gazeteyi gikarir. Zeki Arikan’'in
Miitareke ve Isgal Dénemi Izmir Basini adli kitabinda
Le Levant gazetesinin Yunan isgali doneminde Italyan-
lara yakin bir yayin hayau strdirdtgi bilgisi yer alir
(Arikan, 1989: 172-173). Gazete Frenk Mahallesi’'nde 9
Eyliil giinii ¢ikan yanginda alevler icinde kalmigtir. Meh-
met Sirri ve ailesinin, bu yanginda bir italyan gemisine
sigindigini, yazarin oglu Regsat Sanli ile yapilmis olan ro-
portajdan dgreniyoruz (Yeni Asir, 8 Ocak 1985). Isgal
yillarinda Sanl’nin bir Fransiz gazetesi yonetiminde yer
almasi, yazarin yine elestirilerin odag: haline gelmesine
neden olmusgtur. Sanli, bu defa da Yunan isgali sirasinda
[talyanlara olan yakinligt nedeniyle elestirilmistir.

Mehmet Sirri Sanli, Izmir’in isgalinden birkag giin sonra
Sadd-y1 Hak gazetesini ¢ikarmaya baglar. “Adinin {stiin-
de bulunan, yayin ilkesini yansitan ‘Halkin Sesi’ ‘Hal-
kin Sesi’ olmakla miibahat / Daim edeceksin, iste budur
bizce mikafac 6zlu soziiyle, alt baghiginda da “Her giin
sabahlart nesr olunur, fikri miistakil, vicdani hiir, Tiirk’e
dost olanin dostu Tiirk gazetesidir’ tiimcesiyle kimligini
actklayan Sada-yr Hak gazetesi, isgal yillarini suskun ge-
cirir. Bu nedenle de Kurtulus Savasi sonrasinda sert eles-
tirilere ugrar.” (Sevingli, 2019: 163). Bu gazetede yaza-
rin tiyatro tiiriinde pek ¢ok eserinin oldugunu goriiriiz.
Kabe Kirlangici, Ordumuzun Melekleri, Sanat Yolunda,
Gelin Alirken piyesleri ve Diidiik, Ben Gelinimi Severim
monologlar1 yazarin Sada-y1 Hak’ta yayinlanan tiyatro
eserleridir. Gelin Intihib: piyesi, ilk olarak kitap olarak
basilmistir. Piyes sonrasinda Sada-y1 Hak'ta Gelin Alirken
basligy ile tefrika edilse de bu tefrika tamamlanmamistir.
Bu piyes, aradan gecen yillarin ardindan 1932 yilinda
“Diinya Cennetine Girerken” ismi ile Halkin Sesi gazete-
sinde tefrika edilmistir. Ordumuzun Melekleri piyesinin
tefrikast da Sanl’nin yarim kalan piyesleri arasindadir.
Bu eserlerden Gelin Intihdbsnda, ogluna kiz bakmaya
giden Hatice Hanim ile gelin aday: Bihin’in hikayesi is-
lenir. Mehmet Sirr1 Sanl’'nin bagarili piyesleri arasinda
degerlendirebilecegimiz Gelin Intihabi, eski ve yeni evli-
lik anlayisini oyun kisileri vasitastyla karst karstya getirir.
Goriicti usulii evliligin elestirisini gordiigiimiiz oyunda,

Hatice Hanim gelenegi, Bihin ise yeniligi temsil eder.
Sanat Yolunda isimli piyeste, esinin arkadagini yoldan ¢1-
karmaya galisan yazar Suat Bey’in sadakatsizligi tizerinde
durulur. Yarim kalmis olan Ordumuzun Melekleri isim-
li piyeste ise Milli Miicadele doneminde vatant ugruna
anne ve babasinin soziinti dahi dinlemeyerek cepheye
giden sultani 6grencisi Siikriye’'nin ve arkadaslarinin hi-
kayesi anlatlir. Yazarin Didiik adli monologu manzum
bir eserdir. Oyun Kkisisi bir ¢ocuk olan bu monologda,
hirsizhigin kéeiiliagii tizerinde durulur. Mehmet Sirri San-
li, -gergek bir haberden yola ¢ikarak- yardim malzemesi
tagtyan bir vagonun yagmalanmasina iliskin génderme
yapmak niyeti ile kaleme almis oldugu bu monologda,
anlatim olarak bir ¢ocugun tercih ederek monologu daha
etkili bir soyleme kavusturmaya caligmistir. Sada-y1 Hak
gazetesinde, yazarin Benim Cz’nayetz’m isimli manzum
muhaveresi de yer alir. Bu eserde, bir ¢ocugun, yetim
olan bir ¢ocugun dilendigini goriip bunu annesine an-
latmasi konu edilir. Yazarin bu eserinde dikkat ¢ekmek
istedigi konu, bu yetim ¢ocugun babasinin uzun yillar
devlete hizmet etmis bir memur olmasidir. Gazetede,
tiyatro tiiriindeki eserler icerisinde degerlendirebilecegi-
miz Care Sizdedir isimli tekelliimi hikaye de yayimlanir.
Tek perdelik bir oyun olan bu eserde, kendisinden yas-
¢a bityiik bir erkekle sevmedigi halde evlenmek zorunda
kalan Aliye Hanim’in hikayesine dikkat ¢ekilir. Nitekim
sonrasinda Aliye Hanim esini geng bir doktorla aldatir.
Ekonomik kaygilarla gerceklesen evliliklerin yiirtimeye-
cegine dair bir mesaj barindiran bu piyeste, egitim alip
ayaklarinin tizerinde durmak isteyen bir gen¢ kizin mii-
cadelesine de yer verilmistir. Sanli, Sada-y1 Hak gazete-
sinde diger edebi tiirlerde de yazilar kaleme almistir ve bu
dénemde bunlar da gazetesinde yayimlamugtur.

Mehmet Sirrt Sanly, LEcho de France adli Fransiz gaze-
tesinin de y6netiminde yer almistir. Frangois Georgeon,
Fransizca Basina Toplu Bir Bakis adli kitabinda, Kemalist
Donemde Tiirkiye'de Fransizca Yayin Yapan Basina Top-
lu Bir Bakis baslikli bir boliim agarak burada CEcho de
France gazetesinden bahseder ve Fransiz konsolosunun
gazete ile ilgili, “Izmir Fransiz kolonisi icin zor olan bu
donemde cesaretli girisimin etkili bir gii¢ aracini olustur-
maktayds.” ifadelerine yer verir (Georgeon, “t.y.”: 329).
Yazar bu gazeteyi, Le Levant ve Sadi-y1 Hak gazetesini
¢tkardigr donemde yayinlamistr.

1922 yilinda Kahkaha isimli mizah dergisini ¢ikaran
Sanly, bu dergiden sonra 1924’te mizahi ve edebi bir der-
gi olan Resimli Yurfu yaymnlamaya baglar. Resimli Yurt
dergisi, Sanl’'nin monolog ve piyesleri agisindan oldukea
genis bir yelpazeye sahiptir. Bu dergide Kadin Parmag: ve



Kadinlardan Heyet-i Vekile piyesleri dikkat ¢eker. Cum-
huriyet kadinini gordiigiimiiz bu iki piyeste, Sanl’nin
daha o6nceleri idealize etmis oldugu kadin tipi canlanir,
devlesir ve duran degil harekete gegen bir birey olarak
varligini gosterir. Kadin Parmagrnda, babasinin islerini
Ankara’ya giderek halleden bir kizin hikayesi anlatilir.
Piyeste, kadinin ev disinda da aklls, ¢aligkan ve is bitici
ozelliklere sahip giiglii bir birey oldugu diustincesi vur-
gulanir. Kadinlardan Heyet-i Vekile isimli piyeste ise ka-
dinlar tilke yonetiminde s6z sahibi olurlar. Bakan olarak
secilen vekillerin tilke yonetimine dair aralarinda gecen
diyaloglar, dénemin farkli ¢evrelerine dair fikir vermesi
agisindan onemlidir. Sad4-yr Hak gazetesi ile ayni do-
nemlerde ¢ikan Resimli Yurt dergisi, Ankara hiikiimetine
yonelik elestirilere de yer verir. Hem Sad4-y1 Hak gazete-
sinde hem de Resimli Yurt dergisinde mevcut hitkiimete
yonelik yapilan elestiriler, Sada-y1 Hak gazetesinin ka-
patilmast i¢in yeterli olmustur. 17 Mart 1925 tarihinde
¢tkan Takrir-i SitkGin Kanunu ile kapatlan Sada-y1 Hak,
o dénem yazin hayatina son verilen muhalif yayinlar ara-
sindaki yerini almistir. Bu kapatilma hadisesinde, yaza-
rin isgal yillarindaki tutumunun ve kurtulus sonrasinda
mevcut iktidara olan elestirel yaklagiminin neden teskil
ettigi distinilebilir.

Sanli, 1925 yilinda kapatilan Sada-y1 Hak gazetesinin ar-
dindan Yedigiin gazetesinde ve ardindan Yeni Asirda yaz-
maya devam etmistir. 1930 yilinda Halkin Sesi gazetesi
ile gazetecilik hayatinin uzun soluklu siirecine baglayan
Mehmet Sirr’nin 6liimiinden sonra gazetenin yonetimi-
ni oglu Resat Sanli devralmugstir ve bu gazete 1965 yilina
kadar Resat Sanlt yonetiminde varligini stirdirmistiir.
Mehmet Sirri Sanl’'nin bu gazeteye iliskin anilarini Resat
Sanlrdan 6grenmekteyiz:

“.. Babam Sirri Sanly'nin Izmir basininda baz: konularda
onciiliigii olmugstur. Ornegin gazetenin birinci sayfasina ka-
din resmi konulmasinda israr etmistir. Ismet Gazinosuna
assolist olarak Istanbuldan bir hanim sarkict m1 gelmis,
tiim gazeteler bunun reklamini en arka sayfaya koyarken,
babam bunu haber olarak haber olarak birinci sayfadan
verirdi. Hanimlarla ilk roportajlar, siirekli olarak Halkin
Sesinde yayinlands. Boylece kadin Tiirk kadini, basinda
aniden on plana ¢iktr. Tiirk basininin yaklagik 50 yil sonra
kabul ettigi bir durumdur bu...” (Yeni Astr, 8 Ocak 1985).

Resat Sanli ile yapilan roportajdan da anlagildig: Gizere
Mehmet Sirr’nin 6zellikle monolog ve piyeslerinde ka-
dinin toplum igerisindeki roliine iliskin temalar tizerin-
de durmasi tesadiif degildir. Mehmet Sirri Sanlt’yr do-
nemindeki birgok yazardan ayiran taraf, onun kadinin

toplum igerisinde varolusuna verdigi 6nem ve diistince-
lerindeki feminist detaylardir. Kadin erkek esitligi tize-
rinde siklikla duran Mehmet Sirri, pek ¢ok eserinde bu
meseleye iliskin temalara yer verir. Bununla birlikte onun
egitim konusuna verdigi 6nem de yadsinamaz. Sanl’nin
eserlerine goz atugimizda, yazarin ¢ocuk yasta verilecek
dogru egitim ile medeni ve esit bireyler yetisecegine olan
inancini gorebiliriz.

Mehmet Sirri Sanli, Halkin Sesi gazetesini ¢ikardigi do-
nemde iki kisa siireli gazete daha yayinlar. Bunlardan biri
4 Temmuz ve 27 Eyliil 1936 tarihleri arasinda yayinla-
dig1 Efe gazetesi, digeri ise 23 Ocak 1951 tarihli, sadece
bir say1 ¢ikmis olan Azom gazetesidir. Bu gazetelerin kisa
stireli olmasinda yazarin yogun olarak Halkin Sesi gaze-
tesine 6nem vermis olmasi etken olabilir zira Mehmet
Sirr’'nin Halkin Sesi gazetesinde hem gazete yazilart hem
de hikaye ve romanlar1 genis yer tutar. Yine de yazarin
Halkin Sesi’nde de monolog ve piyeslerinin yayimlanmis
oldugunu goriiriiz. Sanli bu gazetede, yillar 6nce Uvey
Ana ismi ile basurdig: kitabinda yer alan ve kitap ile
ayni ad1 tastyan piyesini, Yaramaz Cocuklar ve Uvey Ana
ismi ile tefrika eder. Bu piyeste, annelerinin soziinii din-
lemeyerek yaramazlik yapan iki kardesin hikayesi konu
edilir. Bu yaramazliklardan birinin sonucu olarak evde
yangin ¢tkar ve ¢ocuklarin annesi 6liir. Eve bir tivey an-
nenin gelmesi, cocuklar i¢in zor giinlerin baslangici olur.
Sanli, bu piyesi manzum olarak kaleme almisur ve za-
man zaman hece olciisti kullanmistir. Mehmet Sirr’nin
Halkin Sesi gazetesinde geviri oyunlart da mevcuttur ki
Kara Hiilya, Kara Sevda! isimli piyes, bu ceviri eserlerden
biridir. Cocuk ve Bal isimli cocuk piyesi ve Okul Kagag
isimli manzum okul temsilinin de Halkin Sesi’nde tefri-
ka edildigini goriirtiz. Bununla beraber bu gazetede yaza-
rin Gelin Intihab piyesi, Diinya Cennetine Girerken ismi
ile tefrika edilmistir. Gazetede Bunak Asik isimli piyesin
de tefrika edildigini goriiriiz. Onceleri gazetenin yanin-
da ilave olarak verilen piyes, ilerleyen tarihlerde gazetede
tefrika edilerek yayimlanmisur. Dolayisiyla bu oyunun
gazetedeki tefrikasi eksik kalmigtir. Sanli, Halkin Sesi
gazetesinde Kendimi Takdim edeyim: Tuvalet Diismani ve
Ah Su Kadinlar isimli monologlarini da yayimlamistur.

Yazarin Sadd-yr Hak gazetesinde yogunlukta olan mo-
nolog ve piyeslerinin yerini Halkin Sesi’nde hikaye ve
romanlar almistur. Kzyamet Ne Zaman Kopacak?, Koca-
mi1 Neden Sattim?, Kadinin Seytani Kadin Olursa..., Na-
mus Kuru Bir Laf m1? isimli romanlar, Mehmet Sirri’nin
Halkin Sesi’nde tefrika etmis oldugu romanlarina 6rnek

olarak gosterilebilir. Newyork Esrari, Barabas, Goriilme-
yen Bir Adam Yahud Yiiz Bin Kollu Bir Komite ve Sokak



Cigegi; kitap olarak basilmis geviri eserleridir.

Mehmet Sirri, piyes ve monologlarinin da bazilarini kitap
haline getirmistir. /ncinmis Bekdiretler ismi ile yayinlanan
kitabinda hikaye, fantazi ve monologlarina; Kdbe Kirlan-
gicr ve Uvey Ana’da monologlarin yaninda 6grenciler igin
yazmis oldugu siir, hikaye ve piyeslerine yer verir. Yazarin
Gelin Intibab, Tiirk Kani, Kafes ve  Kiimes kitaplarinda

ise ayn1 ad1 tagtyan piyesleri bulunur.

Mekrteplerde Hitabet ve Temasa baslikli bir kitabr daha ol-
dugunu bildigimiz Sanl’nin, bu eserine ulagtlamamistir.
Bu esere dair bilgi, Anadolu gazetesinde ¢ikan bir yazidan
alinmistr. Anadolu gazetesinde ¢ikan bir yazida, midiir
ve muallimlerin “nazar-1 dikkatine celp edilen” kitabin ilk
formasinda; Dua, Hiirriyer Kusu, 506/6 Bocegi, Renkler ve
Cocukla Kelebek adli eserlerin yer alacaginin bilgisi var-
dir. (Anadolu, 3 Tesrinievvel/Ekim 1913). Mehmet Sirrt
Sanl’nin ulasgamadigimiz eserlerinden biri de Siyah Tesel-
li isimli piyesidir. Varligina iliskin bilgiye yazarin Orhan
Rahmi ile olan roportajindan ulasugimiz Siyah Teselli,
adapte bir eserdir. Sanli, ayn1 réportajda bu piyesin Iz-
mirde sahnelendiginin bilgisini de verir (Hizmet, 19 Ka-
nuntevvel 1927).

Sanl’nin basilmis eserleri disinda basilmay: bekleyen
eserleri de mevcuttur ki bu bilgiye Kafes ve Kiimes ile
Uvey Ana adli kitaplarin son sayfasindan ulasabiliyoruz.
Bununla beraber kitap haline getirilmemis ¢okea eserinin
de var oldugunu bildigimiz yazarimizin, yarim kalmis pi-
yesleri de mevcuttur. Yazt hayatini verimli bir sekilde siir-
diirmiis olan Mehmet Sirr1 Sanly, geriye 6zellikle nicelik
olarak soz edilmeye deger cokca eser birakmuig, bilhassa
Mesrutiyet donemindeki monolog ve piyesleri ile tiyat-
ro tiriine 6nemli katkilar saglamisur. Yazarin ozellikle
Cumbhuriyet doneminde gazetesinde tefrika ettigi roman-
lart diistintildtigiinde, tiyatro tiiriinde kaleme aldig; eser-
lerinin diger tiirlerdeki tiretimlerine gore teknik agidan
cok daha basarili oldugu gériiliir. Nitekim Mehmet Sirrt
Sanli, romanlarint kitap olarak yayinlama yolunu tercih
etmemigtir. Yazarin tiyatro tiiriindeki basarist ise daha
¢ok monologlarinda gozlemlenir. Piyeslerdeki teknik
kusurlar, monologlara gore daha ¢ok dikkat ¢eker. Yine
de bu piyesler, Sanl’nin séylem olarak dénemine gore
yenilikgi ve aydin bir diisiince yapisi igerisinde oldugunu
gostermesi agisindan 6nem arz eder ki onu donemindeki
diger yazarlardan farkli kilan, pek ¢ok yonden aligilmi-
sin disinda olan 6zelliklere sahip kadinlara oyunlarinda
stklikla yer vermis olmasidir. Mehmet Sirrt Sanli, her ne
kadar déneminde politik meselelerle ilgili agir elestirilere
maruz kalsa da onun titkenmek bilmeyen yazi tutkusu ve

tiretim cogkusu, isminin tiim bu elestirilerin golgesinden
alinip bugiiniin sayfalarina taginmasina vesile olmustur.
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ISTANBUL'DA GONULLERIN AKIN ETTiGi TIVATRO
‘KAGITHANE HALK EGITIM MERKEZI TIYATRO EKIBI

2015 yilindan bu yana yénetmen ve egitmen olarak go-
rev aldigim Kagithane Halk Egitimi Merkezi; 1972 yi-
lindan beri halka hizmet vermektedir. Tiyatrodan; bagla-
ma, kemenge yapimina, sedef kakmadan, el sanatlarina,
oyuncak yapimina, isaret dili,
bilgisayar, 1ngilizce, dijital
okuryazarlik, dijital pazarlama
...vb. sayisiz alanlarda ki kurs-

lariyla kirk dokuz yildir halka

kapilarint agmugtir.

Kagithane Halk Egitimi Mer-
kezi Tiyatro Ekibi olarak; ku-
rum midirimiz Hiseyin §
Comlek'in destegiyle alti yilda |
dokuz farkl: tiyatro oyununu,
farkls kiiltiir merkezlerinde ti-
yatro severlerle bulusturduk.
Haldun Tanerden Aziz Ne- |
sine, Orhan Kemal'e kadar
Tirk tiyatrosuna ismini altun
harflerle yazdirmis yazarlarimizin oyunlari izleyenlerden
her defasinda tam not aldi.

2015-2016 sezonunda K.H.E.M. Tiyatro Ekibi olarak
ilk oyunumuz olan Aziz Ne-
sifin ‘Basarimi  Karilarima
Bor¢luyum’ oyunuyla seyir-
ciye perdelerimizi actik. Ka-
labalik bir kadroyla, danslar
ve miizik esliginde sergilenen
oyun Kagithane izleyicisinin
dikkatini ¢ekmeyi basard:.
Aziz Nesin'in kaleminden ¢i-
kan bu eser; Ziyanin bagin-

DALYA UCANKUS

retmen grubu sahnede gosterdikleri yiiksek performans-
lartyla seyircinin biiyiik begenisini kazanmig ve aralarin-
dan diger oyunlarda gorev alanlar olmustu.

2016 — 2017 sezonu bizim
icin hareketli gecen bir sezon
oldu. Ikinci ekibimizle de ayni
zamanda Haldun Taner'in
‘Kabare’ adli eserini calistik.
[gneleyici bir iislupla kaleme
alinan epizotlar bir biitiin
¥ halinde danslar ve sarkilarla
M seyirciyle bulugtu. Git gide ka-
" labaliklagmaya baslayan ekibi-
" miz dekor, kostiim ve aksesuar
konusunda da ilerleyen oyun-
J larda iyilestirmelere ugrayarak
/| calismalarina devam etti. Top-
TH lumun gergeklerini bir ayna
gibi yansitan Haldun Taner’in
oyunu Kagithane izleyicisini
hem eglendirdi hem de yansitugy gergeklerin seyircinin
kafasinda istenen soru isaretlerini birakti.

2017-2018 sezonunun ilk oyunu Muammer Karaca'nin
‘Kilibik’ adli eseriydi. Gele-
neksel Turk Tiyatrosunun
motiflerinden yararlanan bu
8 oyun gerek dekor gerekse kos-
@ tim bakimindan ekibimizin
en zengin oyunlarindan biri
oldu. Ardindan 2017-2018
sezonunun ikinci oyunu ola-
rak anonim olan icinde orta-
oyunu ogelerini  barindiran

dan gegen talihsiz evlilikleri
anlatiyordu.

2016 —2017 sezonunun ilk
oyunu ise Orhan Kemal'in
“Tersine Diinya’ adl: eseriydi.
Tiirk sinemasinda da filmi ¢ekilmis olan bu oyun; erkek-
lerle kadinlarin sosyal rollerinin degistirildigi ve farkls bir
bakis agistyla ataerkil zihniyetin elestirildigi bir eserdir.
Tersine Diinya oyununda yer alan oyuncularin diger y6-
nettigim oyunlarda ki yer alan oyunculardan fark: hep-
sinin 6gretmen olmastydi. Aldiklar1 bir donemlik drama
derslerinin ardindan tiyatro oyunu ¢alismak isteyen 6g-

g2 ‘Oyunun Iginde Oyun’ adli
eseri sahneledik. Dansli, mii-
zikli olan bu sezonun oyunlari
izleyiciyi sarkilarla, kostiimle
gecmise gotiirdii ve eski [stan-
bulda ki hikayeleri seyirciyle

bulusturdu.

2018-2019 sezonunun ilk oyunu ise Oktay Arayic’nin
‘Rumuz Goncagiil” adl: eseriydi. Evlenmek isteyen Gon-
cagiil’in gazeteye verdigi ilan sonrasinda karsisina ¢ikan
degisik talipleri ve onlarla yasadigi komik olaylar: anlatan
oyun; asil agkin yani baginda oldugunu ve duygularini giz-
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lemenin insana yarari olmadigini anlatan hem yonetmesi
hem de oynamasi keyifli bir eserdi. 90’lar konseptli isle-
digim bu oyunda seyirciyi yine ge¢cmise gotiirerek hat-
ralarini animsatan bir oyun olmasini hedefledik. Kostiim
planlamasinda kurumumuzun miidiir yardimeisi Yusuf

Serkan  FErken;
tim  oyunlari-
mizda oldugu
gibi ‘Rumuz

Goncagiill’  adli
oyunumuzda da
bizi fikirleri ve

destegiyle yalniz
birakmadi.

2018-2019
zonunun ikinci oyunu ise Mehmet Baydur'un ‘Diidiik-
liide Kiymali Bamya’ eseriydi. Kadin agirlikls elestirel bir

Ny

oyun olan bu eser de seyircilerimiz tarafindan begeniyle

alkisland.

Her sezon bir diger sezonun iizerine ¢ikmay: hedef-

leyerek yogun tempoyla calisugimiz prova siiregleri
her tiyatro ekibi gibi bizi keyifli bir yorgunlugun icine
soksa da sonucu gormek ve izleyicilerle bulugsmak tiim
yorgunlugu silen bir ila¢ gibi oluyordu. Dinamik ve de-
vamli bir sirkiilasyonla yenilenen ekibimizle 2019-2020
sezonunda Ekrem Resit Rey’in ‘Liikiis Hayat’ oyununu
sahneledik. 2015 yilindan bu sezona kadar oturmus olan
ekibimiz ‘Liikiis Hayat’ oyunu ile profesyonele yakin bir
performans sergilemeyi basard.

Pandemi 6ncesi 2020-2021 sezonunda sergiledigimiz
son oyun ise Haldun Taner'in Ay Isiginda Samata’ adli
eseri oldu. 2020 yilinin mart aymnin baginda sergiledigi-
miz oyunumuzdan bu yana yasanan diinyada ki salgin

sebebiyle ¢caligmalarimiza ara vermek durumunda kaldik.

Kagithane Halk Egitim Merkezi olarak geng ve yetis-
kin gruplariyla oyun calismanin yani sira istekli gengleri
konservatuara da hazirladik. Ekibimizden yetisen Aydin
Erisk; Nisanta-
st Universitesi
Sanat  Tasarim
Fakiiltesi Sahne
ve Gosteri Sa-
natlart  Yoneti-
mi  bolimiini
birincilikle  ve
yluzde ylz burs
ile kazandi. Eki-
bimizin kazanan
diger iiyesi Serkan Aydin ise Dogus Universitesi Sanat
Tasarim Fakiiltesi Oyunculuk boliimiinii basari bursu ile
kazand:.

Herkesin bildigi gibi tiyatro sanat1 goniil isidir. Bag kur-
madiginiz bir yerde ve bag kuramadiginiz kisiler ile tiyat-

RN
e s

ro yapmanizin olanag zayifur. Alu yildir gorev aldigim
kurumda; midiiriimiiz Hiiseyin Cémlek'in sanata olan
alakali ve destekleyici tutumu sayesinde biz birbirleri ile
bag kurabilen bir ekip olmay1 bagardik. Perdelerin yavas
yavas agtlmaya bagladigi bu donemde biz de K.H.E.M.
Tiyatro ekibi olarak yeni oyunumuzun provalarina bas-
ladik, tekrar sahnede olmak ve seyircilerimizle bulus-
mak icin sabirsizlaniyoruz. Unutmayin tiyatro iyilestirir.
Daha saglikli ve daha mutlu giinlerin gelecegine inanci-
miz tam. Umut dolu giinlerde siz sayin okurlarimizi da
oyunlarimizi izlemeye bekleriz. Kim bilir belki bir giin
sizlerle de yolumuz kesisir... Saglikli, umut ve sanat dolu
yarinlara...



SAHUR VE DOLMA

BRAHM VEHBI ATABAY

Hacivat: Gel benim canimin canu.
Karagoz: Hos geldin sefa geldin findik sicani.

Hacivat: Eee Karagoziim, birak findig: sicanini da Rama-
zan hakkinda ne distintiyorsun?

Karagoz: Hig de iyi seyler diisiinmiiyorum Hact cav cav.

Hacivat: Ne diyorsun, Ramazan hakkinda nasil iyi seyler
diisiinmezsin?

Karag6z: Nuri’len Irmazan, benim hakkimda kotii seyler
soylemis, gérsem pataklayacagim.

Hacivat: ilahi Karagéziim. Ben o Ramazan'dan bahsetmi-
yorum.

Karagoz: Kafami kizdirma simdi seni de pataklarim. Bas-
ka Ramazan mi var koca kdyde?

Hacivat: On bir ayin Sultani Ramazan var ya, aylarin en
bereketlisi onu soruyorum.

Karagdz: Viy viy viy dyle sdylesene koftehor.

Hacivat: Simdi sdyle de miibarek Ramazan ay1 hakkinda
ne digtindigini 6grenelim bakalim.

Karagoz: Vallahi, iftara bir sey dedigim yok ama su sahuru
da 6gleye alsalar daha iyi olurdu.

Hacivat: (Giilerek)Karagdziim, birak sahuru 6gleye alma-
y1, sana bir sey soracagim.

Karagéz: Koftehor sen de bana hep soru soruyorsun, pataklarim haa...

Hacivat: Hemen kizma Karag6ziim.

Karag6z: Uzatma da ne soracaksan sor, kizdirma beni.

Hacivat: Tamam soruyorum. Ramazanda Oruglu oruglu kag dolma yiyebilirsin?

Karagoz: Dolmasina gore degisir Hact cav cav.
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sek...

Hacivat: Anlamadim.

Karagéz: Biber dolmast var, kabak dolmasi var, yaprak dolmast var.

Hacivat: Hiu tamam, diyelim ki yaprak dolmast.

Karagéz: Yiiz tane yiyebilirim.

Hacivat: (Giilerek) Hadi oradan, sen Camlica’li Thsan amca misin?

Karagoz: Hut... Camlica’li Thsan Amca yer degil mi?

Hacivat: Yer tabi [hsan Amca. Sen yesen yesen bir tane yiyebilirsin.

Karag6z: Neden bir tane yiyebilirim kéftehor?

Hacivat: Gerisini orugsuz yemis olursun da ondan be Karagéziim. Yani orucun bozulmus olur.

Karagéz: (Hacivat’in iizerine yiiriir) Viy viy viy. Sen benle dalga m1 geciyorsun Haci cav cav, simdi patak
larim haa.

Hacivat: (Kagmaya ¢alisirken) Amman Karagoziim, dur vurma saka yaptim saka.
Karag6z: Hay senin sakana gelsin, bu yapugin esek sakasi be yahu.
Hacivat: Keskek sakast mr?

Karagéz: (Kizarak)Bakiyorum, muzurlugun istiinde, sen beni gectin, keskek sakasi degil esek sakasi, es-

Hacivat: Eseginde mi sakasi olurmug?

Karagéz: Olur tabi, senin yapugin gibi patavatsizca yapilan sakalara denir.
Hacivat: Tamam tamam bir daha yapmam.

Karagoz: Hele bir yap seninle dostlugu keserim.

Hacivat: Yapmayacagiz dedik ya.

Karagoz: Ha soyle yola gel. Yahu Hacivat Efendi, ben sana bir soru soracam...

Hacivat: Haydi sor Karagéziim bildigim kadar cevaplamaya calisirim. Bilemezsem de kitap kargtirir yine
cevap veriririm be iki g6ziim.

Karagoz: Miibarek Ramazan ay1 bizden memnun mu acaba? Onu memnun edebiliyor muyuz acaba?

Hacivat: Karagdziim sen bu soruyu Selguk ile Renan’a sordun mu?



miydi?

Karagéz: Selguk ile Renan bilirler mi bu soruyu kéftehor.

Hacivat: Tabii ki bilirler Karagdziim.

Karagoz: (Yiiriir) O zaman ben gidip Sel¢uk’la Renan’a sorayim.

Hacivat: Yahu Karagdziim dur bi hele, bu saatte onlar1 bulamazsin.

Karagoz: (Elini kaldirir) O zaman is sana diistii. Sopa yemeden ¢abuk cevap ver.

Hacivat: Dur Karagéziim seytan vurdurur maazallah. Indir su kolunu cevap vereyim hem an.
Karag6z: Haci cav cav bak ¢abuk sinirlerim tepeme ¢ikmadan. ..

Hacivat: Yahu Karagoziim, miibarek Ramazan ay1 bizden memnun olmasa her sene on giin 6nceden gelir

Karagéz: Huu... Gene okkali bir cevap verdin koftehor. Neyse Haci cav cav, gece sahura kadar Hasan Camu

mesireliginde uyuyakaldim.

Hacivat: Ben de sahura kadar Erekle mesireligindeydim. Ama ben, hi¢ uyumadim. Hep ibadet ettim. He-

pimiz i¢in dua ettim.

Karag6z: Allah kabul etsin Hacivat Efendi.

Hacivat: Amin Karagoziim 4min.

Karagbz: Amin de Haci cav cav, Hasan Cami uykusundan birden korku ile uyandim.
Hacivat: Ge¢mis olsun. Kabus mu gordiin?

Karag6z: Ne kapuskasi ritya gordiim, riiya.

Hacivat: Tamam Karagoziim Allah hayra ¢ikarsin ingallah. Anlat bakalim, biz de 6grenelim.
Karag6z: Miisaade et, anlatayim kéftehor.

Hacivat: Miisaade sizin iki goziim, Karagdziim, buyurun efendim sizi dinliyoruz.Karagoz: Rityamda Afri-

kada yiiriirken arkamdan bir aslanin kostugunu gérdiim. Hizla kagarken tam oniimde bir kuyu gérdiim ve hizla

kuyuya indim. Hala o korkuyu yastyorum su an sanki. Ipe sarilip kuyuya inerken alt tarafta biiyiik bir yilan gor-
diim. Yilan hizla bana dogru yiikselirken ne yapacagim diye diisiinmeye bagladim. Ustte aslan, altta yilan. O sirada
iki tane fare biri beyaz digeri siyah ipi kemirmeye basladilar. Her yerden bagim belada iken bir anda ytizimde 1slak
bir sey hissettim. O da ne, bir ar1 bir damla bali yiiziime birakti. Balin tadi damagimda iken uyandim ve oh be
rityaymis dedim.

Hacivat: Allah hayra ¢ikarsin ingallah Karagoziim. Giizel bir ritya gérmiissiin.

Karagoz: Bak beni kizdirma koftehor. (Elini kaldirir) Neresi giizel bu riiyanin?
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Hacivat: Dur Karagéziim seytan vurdurur maazallah.
Indir su kolunu cevap vereyim hem an.

Karagoz: Hact cav cav, bak ¢abuk, sinirlerim tepeme

¢itkmadan...

Hacivat: Yahu Karagoziim, bir seyyid gibi yorumla-
yalim riiyan: ingallah. Pesinden kogan aslan 6liim melegidir.
I¢inde yilan bulunan kuyu senin mezarindir. Sarildigin ip
senin hayatindir. Beyaz ve siyah fare gece ile giindiizdiir ve
omriinii kemirirler.

Karagoz: Peki ya o bal nedir?

Hacivat: Cok giizel bir soru Karagoziim, o bal diin-
yanin gegici lezzetidir, 6liimiin arkasinda bir hesap oldugunu
sana unutturur.

Karag6z: Helal sana be koftehor giizel yorumladin
gene. Ece bana miisaade. Ben Domani¢’e dogru yollanayim

bakalim.

Hacivat: Neden Tavsanli'ya dogru gitmezsin be Ka-
ragoziim?

Karagoz: Neden olacak kéftehor Domani¢’te Ramazan orucu yokmus.

Hacivat: Hi¢ oyle sey olur mu Karagoziim? Belki tutmayanlar, tutamayanlar olabilir. Ramazan orucu her
miisliimanin tizerine farzdir. Teravih namazi ise stinnettir. Bu ayda orug tutup gecelerini ibadetle gecirenlerin gii-
nahlarr affolur, oruglu iken 6len miimin cennete girer. Oruglunun susmast tesbih, uykusu ibadet, duast makbul ve
ameli de gok sevapuur.

Karagoz: Tamam; tekke, zaviye, medrese gérmiis koftehor Hact cav cav. Domani¢’te bizim akrabalar var
varayim onlarda sahur yapayim, iftara bakalim nerede oluruz, Allah kerim. Hadi bana eyvallah. Sen de arkamdan
gelebilirsin. (Selamlayarak ve el sallayarak sahneyi terk eder.)

Hacivat: Insallah Karagoziim sen hele gide dur, ben de Camlica Koyii halkimizdan helallik alayim sana
yetisirim... Her ne kadar siirgi lisan ettikse affola. Hakkiniz helal ola. Karagbze yetismem lazim haydi bana da ey-

vallah, sizler kalin saglicakla ve afiyetle. (Selamlayarak ve el sallayarak sabneyi terk eder.)
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